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Klinikum

IDEGRENDSZER
ÉRZÉSZAVAR:

ZSIBBADÁS--------------------------------HIPASTHESIA

ÉRZÉKETLENSÉG----------------------------------ANAESTHESIA

RÉSZLEGES FÁJDALOM--------------------------------HIPALGESIA

TELJES FÁJDALOM----------------------------ANALGEZIA

FOKOZOTT FÁJDALOM-----------------------------------HYPERALGESIA

    NEM AZ INGERNEK
MEGFELELŐ ÉRZET------------------------------------------------------PARESTHESIA

KOORDINÁCIÓS ZAVAROK

MOZGÁS KOORDINÁCIÓ HIÁNYA----------------ATAXIA /KISAGYI V. GERINCVELŐI 

SÉRÜLÉS/

MEGTARTOTT MOZGÁSKÉPESSÉG

FELHASZNÁLÁSÁNAK HIÁNYA ------------------------APRAXIA /KÉZ FINOM

                           MOZGÁSAINAK ÖSSZERENDEZETLENSÉGE/

TUDATZAVAROK

ALUSZÉKONYSÁG (SOMNOLENTIA)

FELÜLETES ALVÁS (SOPOR)

COMA (MÉLY KÓROS ALVÁS)

BESZÉDZAVAROK

APHASIA (MOTOROS, SENSOROS)

IDEGRENDSZER

STROKE (SZÉLÜTÉS)

AGYIÉRELVÁLTOZÁS

VÉRZÉSES, ISCHEMIAS ELVÁLTOZÁS

1) ISHEMIAS INFARKTUS (AGYLÁGYULÁSOS)

THROMBOZIS, EMBÓLIA

2) APOPLEXIA CEREBRI (ÁLLOMÁNYVÉRZÉS)

HYPERTONIA

ANEURYSMA

ANGIOMA

VÉRALVADÁSI ZAVAROK

3) SUBARACHNOIDALIS (LÁGY AGYBUROK ALATTI)

ÉRTÁGULAT

ÉRDAGANAT

TIA

KEVESEBB MINT 24 ÓRÁIG
VÉRZÉS, LÁGYULÁS

TÜNETEK: HIRTELEN ALAKUL KI, TUDATZAVAR, TARKÓKÖTÖTTSÉG

TERÁPIA: VÉRNYOMÁSCSÖKKENTŐ, SZÍVTÁMOGATÁS, ANTICOAGULÁNS
IDEGRENDSZER

KÖZPONTI






 PERIFÉRIÁS

AGYVELŐ






   KÖRNYÉKI
GERINCVELŐ




VEGETATÍV            SZOMATIKUS
                                                                     SYMPATHIKUS

                                                                      PARASYMPATIKUS

RECEPTOR--------------------IDEGPÁLYA-----------------------KIR

/BÁRMELY SÉRÜLÉSE BÉNULÁST OKOZHAT/

PARESIS /GYENGESÉG/

PLÉGIA /TELJES KIESÉS/

KIR SÉRÜLÉSE-------------------------CENTRÁLIS BÉNULÁS

KÖRNYÉKI SÉRÜLÉS-----------------PERIFÉRIÁS BÉNULÁS

FÉLOLDALI-----------------------HAEMIPARESIS

NÉGY VÉGTAG---------------- TETRAPARESIS

KÉTALSÓ VÉGTAG ----------- PARAPARESIS

HÁROM VÉGTAG-----------------TREPARESIS

KÓROS REFLEXEK

BABINSKI REFLEX----- az I. – es lábujj dorsal flexiója
HOFFMAN-TRÖMNER------ egy kézujj utolsó percének felhúzásával a többi ujj előre                  
                                              mozdul

MYASTHENIA GRAVIS
AUTOIMMUN BETEGSÉG, MELYNEK KÖVETKEZTÉBEN MOLEKULARIS 

VÁLTOZÁS KÖVETKEZIK BE. A SZERVEZETBEN AUTOANTITEST TIPUSÚ 

FEHÉRJÉK JÖNNEK LÉTRE, MELYEK GÁTOLJÁK AZ ACETILCHOLIN

 KÖTŐDÉSÉT A NEUROMUSCULSRIS SYNAPSISBAN.
KÓROK: THYMUS ELVÁLTOZÁSA, AZ IZMOKBAN ÉS MÁS SZERVEKBEN 

FEHÉRJÉK JELENNEK MEG.

TÜNETEK: FIATAL FELNŐTTEKEN GYAKORIBB, GYENGESÉG, 

FÁRADÉKONYSÁG, SÚLYOS ESETBEN A NYELÉS, RÁGÁS ÉS A BESZÉD 

NEHEZEBB LEHET, VÉGTAGGYENGESÉG, LÉGÚTI FERTŐZÉS

DIAGNÓZIS: EMG, KLINIKAI JELEK

KEZELÉS: ACETYLCHOLIN EMELÉSE, THYMUS ELTÁVOLÍTÁSA

IZOMDYSTROPHIAK

X KROMOSZÓMÁHOZ KÖTÖTT BETEGSÉG, AZ IZMOK FELÉPÍTÉSÉHEZ

SZÜKSÉGES ANYAGOK VELESZÜLETETT HIÁNYA

TÜNETEK: FIATALKORBAN KEZDŐDŐ IZOMGYENGESÉG, AMELY

FOLYAMATOSAN PROGREDIÁLÓ IZOMSORVADÁS

DIAGNÓZIS: EMG

KEZELÉS: TÜNETI

IZMOK GYULLADÁSA
OK: AUTOIMMUN BETEGSÉG KAPCSÁN KIALAKULÓ DERMATOMYOSITIS,

POLYMIOSITIS

TÜNETEK: A TÖRZSHÖZ KÖZELI IZMOK GYENGESÉGE, GYAKORI

NYELÉSZAVAR, SZÍVIZOM RENDELLENESSÉG

DIAGNÓZIS: EMG, LABORVIZSGÁLAT
AGYDAGANATOK
A) PRIMER

B) SECUNDER
OKOK: GENETIKA, SUGÁRZÁS, KÉMIAI ANYAGOK, VÍRUS

TÜNETEK: FEJFÁJÁS, KOPONYAÜRI NYOMÁSFOKOZÓDÁS, PSYCHÉS

TÜNETEK, EPILEPSIAS ROHAMOK, GYULLADÁS, VÉRZÉS, HÁNYÁS,

PANGÁSOS PAPILLA, KETTŐSLÁTÁS, LÉGZÉSI ELÉGTELENSÉG,

BRADYCARDIA, TARKOKÖTÖTTSÉG, EGYENSÚLYZAVAROK, JÁRÁS

PROBLÉMÁK, HYPERTÓNIA

DAGANATOK FAJTÁI:

                         GLIOMA

ASTROCYTOMA (CSILLAGSEJTES AGYDAGANAT)

                         EPENDYOMA (EPENDYMA SEJTEK DAGANATA)

                         MEDULLOBLASTOMA (KISAGYI, HÍDI DAGANAT)

   OLIGODENDROGLIOMA (NAGYAGY, TÖRZSDÚCOK)

DIAGNOSZTIKA: CT, MRI,RTG, EEG,

KEZELÉS: SUGÁRKEZELÉS, KEMOTERÁPIA, SEBÉSZI,

FÁJDALOMCSILLAPÍTÁS, ÖDÉMA CSÖKKENTÉS,
EPIDURALIS HAEMATOMA
(KEMÉNY AGYHÁRTYA KÖRÜLI VÉRÖMLENY)

A KOPONYA ÉS A KEMÉNY AGYHÁRTYA KÖZÖTTI VÉRZÉS

OKA: TRAUMÁS SÉRÜLÉS, ARTERIA RUPTURA,

TÜNETEK: ESETENKÉNT ESZMÉLETVESZTÉS, ANISOCHORIA,

GYAKRAN VÉGZŐDI HALÁLLAL

KEZELÉS: MŰTÉT

SUBDURALIS HAEMATOMA

(KEMÉNYAGYHÁRTYA ALATTI VÉRÖMLENY)
A KEMÉNY AGYHÁRTYA ALATTI VÉRZÉS

LEHET ACUT VAGY CHRONICUS

TÜNETEK: ROMLÓ HAEMIPARESIS, ANISOCHORIA, TUDATZAVAR,

HAEMIPARESI, LEÉPÜLÉS,

KEZELÉS: MŰTÉT

INTRACEREBRALIS HAEMATOMA

(AGYÁLLOMÁNYON BELÜLI VÉRZÉS)

OK: TRAUMÁS SÉRÜLÉS

TÜNET: ESZMÉLETVESZTÉS, TUDATZAVAR, NEUROLÓGIAI GÓCTÜNET,

HAEMIPARESIS

KEZELÉS: MŰTÉT

PARKINSON-KÓR
AZ EXTRAPYRAMIDALIS RENDSZER DEGENERATÍV BETEGSÉGE

MOZGATÓ PÁLYÁK RENDSZERE, KÉRGI RÉSZRŐL KIINDULVA JUTNAK EL A

GERINCVELŐ MOZGATÓ NEURONJAIHOZ, AHOL ÁTKAPCSOLÓDÁSOK UTÁN

ÉRIK EL A PERIFÉRIÁS MOTONEURONOKAT

AKARATLAGOS MOZGÁSOK ELINDÍTÁSA

KIFJEZETT KÓROKA NEM ISMERT

A TÖRZSDÚCOK DOPAMINT TERMELŐ SEJTJEI ÁLTAL ALKOTOTT PÁLYÁK

ELFAJULÁSOS BETEGSÉGE, ÉS A DOPAMIN HIÁNYA, AMELY GENETIKAI ÉS
KÖRNYEZETI ÁRTALMAKNAK TULAJDONITHATÓ.

TÜNETEK: GYENGESÉG, REMEGÉS, IZOMTONUS FOKOZÓDÁS,

CSOSZOGÓ MOZGÁS, SZELLEMI LEÉPÜLÉS, ALVÁSZAVAR, SZEGÉNYES

ÉRZELMI MEGNYILVÁNULÁS, MOTYOGÓ BESZÉD

DIAGNÓZIS: KÜLSŐ KLINIKAI KÉP,

KEZELÉS: DOPAMINPÓTLÁS, TÜNETI KEZELÉS

PROGNÓZIS: FOLYAMATOS PROGRESSZIVITÁS
SCLEROSIS MULTIPLEX
AZ IDEGRENDSZER KÜLÖNBÖZŐ HELYEIN KIALAKULÓ, GÓCOKBAN LEVŐ, A

MÍELIN HÜVELY ELVESZTÉSÉVEL JÁRÓ (demyelinisatio) AUTOIMMUN

BETEGSÉG, MELYNEK OKÁT NEM ISMERJÜK.

NŐK ESETÉBEN GYAKORIBB

20-40 ÉVES KOR KÖZÖTT FORDUL ELŐ.

SCHUBOKBAN JELENTKEZŐ, NÉHÁNY HÉTIG TARTÓ ROHAMOK, AMELYEK 
ÉVEKEN KERESZTÜL JELENTKEZIK

TÜNETEK: NEURITIS RETROBULBARIS (A SZEMGOLYÓ FÁJDALMAS LÁTÁS

ROMLÁSSAL JÁRÓ ELVÁLTOZÁSA, SZEMMOZGÁSZAVAR, NYSTAGMUS)

AGYTÖRZSI ÉS KISAGYI TÜNETEK (MEGSIKETELÉS, SZÉDÜLÉSES ROHAM,
ATAXIA, TREMOR, BESZÉDZAVAR)

PYRAMISPÁLYA SÉRÜLÉSE (SPASTICUS PARESIS, HASREFLEX HIÁNYA)

ÉRZÉSZAVAROK (PARESTHESIA, DYASTHESIA V.ÉRZÉSZAVAR)
ROHAMOK JELENTKEZÉSE (TONUSOS AGYTÖRZSI ROHAMOK)

HÓLYAG, VÉGBÉL ZAVAROK (INCONTINENTIA)

PSYCHESZAVAROK

KÖRNYÉKI NEUROPATHIA (IZOMATROPHIA)

DIAGNOSZTIKA: EMELKEDETT IgG, IgA, Igm, CT, MRI, NMR

KÓRJÓSLAT: AZ ELSŐ TÜNETEKET KÖVETŐ TÍZ ÉV UTÁN A BETEGEK 80%-A 
ÉL.

KEZELÉS: STEROID, IMMUNRENDSZERRE HATÓ SZEREK

COMOTIO CEREBRI

(AGYRÁZKÓDÁS)
A FEJET ÉRT TRAUMA KÖVETKEZTÉBEN ALAKUL KI.

TÜNETEK: TUDATVESZTÉS (RÖVID IDEIG), HÁNYÁS, HÁNYINGER,

SZÉDÜLÉS, FEJFÁJÁS, RETROGRAD AMNESIA

POSTCOMOTIOS ZAVAROK: FEJFÁJÁS, SZÉDÜLÉS, PSYCHES ZAVAROK,

KEZELÉS: ÁGYNYUGALOM

CONTUSIO CEREBRI

(AGYZÚZÓDÁS)
KIMUTATHATÓ AGYÁLLOMÁNY SÉRÜLÉSE

TÜNETEK: ESZMÉLETVESZTÉS (HOSSZABB IDEIG), KÖDÖS ÁLLAPOT,

NEUROLÓGIAI TÜNETEK, LIQUOR VÉRES

POSZTTRAUMÁS PANASZOK: EPILEPSIA, JÁRÁS-, BESZÉD-, LÁTÁS ZAVAR,

KEZELÉS: MŰTÉTI, GYÓGYSZERES
AGYHÁRTYÁK GYULLADÁSA

(MENINGITIS)
FELOSZTÁSA: PURULENS (BACTERIALIS), ASEPTIKUS (SEROSUS)

LEFOLYÁSA: ACUT, CHRONIKUS

ÁLTALÁNOS TÜNETEK: FEJFÁJÁS, HÁTFÁJÁS, LÁZ, HÁNYINGER, HÁNYÁS,

TARKÓKÖTÖTTSÉG, COMA,

ALUSZÉKONYSÁG, PSYCHÉS ZAVAR, EPILEPSIAS ROHAM, KÓROS LIQUOR,

(SEJTSZAPORULAT, FEHÉRJESZAPORULAT, CSÖKKENT CUKOR)

ACUT PURULENS MENINGITIS: - STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE,

NEISSERIA MENINGITIDIS, HAEMOPHILUS INFLUENZAE, ESHERICIA COLI,

PSEUDOMONAS AERUGINOSA, LISTERIA MONOCYTOGENES,

STAPHYLOCOCCUS AUREUS ÉS ALBUS

KEZELÉS: PENICILLIN-G, AMPICILLIN

SEROSUS (LYMPHOCYTÁS) MENINGITIS

LEGTÖBBSZÖR VÍRUS, PROTOZOON, GOMBA, RICETTSIA

KEZELÉS: ETAMBUTOL, IZONICID, RIFAMPICIN, STEROID
ENCEPHALITIS

(AGYVELŐGYULLADÁS)
KÓROK: VÍRUS, VESZETTSÉG, GOMBA, PROTOZOON,

TÜNETEK: KIÜTÉS, LÉGÚTI TÜNETEK, FEJFÁJÁS, HÁNYÁS,

FÉNYKERÜLÉS, VÉGTAGFÁJDALOM, TARKÓFÁJDALOM, HÁTIFÁJDALOM,

ALVÁS-ÉBRENLÉT ZAVARA, TUDATZAVAR, ZAVARTSÁG, LÁZ, EPILEPSIÁS

ROHAM, KOPONYAÜRI NYOMÁS, LIQUOR VÁLTOZÁS.

DIAGNÓZIS: CT, EEG, LIQUOR VIZSGÁLAT, MRI.

KEZELÉS: VÍRUSELLENES SZEREK, ANTIBIOTIKUM, GOMBAELLENES

SZEREK, TÜNETI KEZELÉS, KIEGÉSZÍTŐ KEZELÉS.

GERINCVELŐ GYÖKI KÁROSODÁSA
A PORCKORONG (DISCUS INTERVERTEBRALIS) BETŰREMKEDIK A

GERINCCSATORNÁBA (CANALIS VERTEBRALIS)

AZ IDEGI COMPRESSZIO TÖRTÉNHET A FORAMEN INTERVERTEBRALISNÁL

(SPINALIS GYÖK), VAGY HA A SÉRV KÖZÉPEN ALAKUL KI, A CERVICALIS ÉS

LUMBALIS SZAKASZON A GERINCVELŐT NYOMJA, A LUMBALIS SZAKASZON 

A KILÉPŐ GERINCVELŐI DEGEKET.

1) HERNIA CERVICALIS: FÁJDALOM A NYAKBAN, HÁTBAN,

FELSŐVÉGTAGOKBAN

DIAGNÓZIS: RTG, MRI

KEZELÉS: NYUGALOM, FÁJDALOMCSILLAPÍTÓ, MŰTÉT

2) HERNIA LUMBALIS: FÁJDALOM A DERÉKBAN, CSÍPŐBEN, REFLEX

KIESÉS,
LASÉGUE- TÜNET

DIAGNÓZIS: RTG, MRI

KEZELÉS: NYUGALOM, FÁJDALOMCSILLAPÍTÓ, IZOMRELAXÁNS
POLYNEUROPATHIA
KÜLÖNBÖZŐ BETEGSÉGEK KÖVETKEZTÉBEN KIALAKULÓ PERIFÉRIÁS IDEGI

BÁNTALMAK

OK: - ALKOHOL, DIABETES, HYPOTYREOSIS, MALIGNUS DAGANATOK,

MÉRGEZÉS, AIDS, GYULLADÁS, FERTŐZÉSEK, VITAMIN HIÁNY

TÜNETEK: ALSÓVÉGTAGI ELVÁLTOZÁSOK (SENSOROS ZAVAROK, 

FÁJDALOM)

FOKÁLIS V. MULTIFOKÁLIS (ASZIMMETRIKUS ÉRZÉS ÉS MOZGÁSZAVAR)

ALAGÚT SYNDROMA (AZ IDEG COMPRESSZIOS KÁROSODÁSA)

DIAGNÓZIS: MOTOROS ÉS SENSOROS KIESÉSI TÜNETEK, EMG, ENG

KEZELÉS: A KIVÁLTÓ ÁGENS MEGSZÜNTETÉSE, SEBÉSZI FELTÁRÁS,

GYÓGYSZEREK

EPILEPSIA
AZ IDEGSEJTEK MEGZAVART MŰKÖDÉSE KÖVETKEZTÉBEN ROHAMOKBAN

JELENTKEZŐ, GYAKRAN ESZMÉLETLENSÉGGEL JÁRÓ ELVÁLTOZÁS.

AZ AGY STRUKTURÁLIS VAGY FUNKCIONÁLIS ELVÁLTOZÁSA.

OSZTÁLYOZÁSUK SZERINT: ÖRÖKLETES, SZERZETT AGYKÁROSODÁS

PARTIALIS, GENERALISALT

PARTIALIS: - ROHAMOK TUDATZAVAR NÉLKÜL V. TUDATZAVARRAL A FEJ,
VAGY A SZEM ELFORDUL A FÓKUSZTÓL, ELLENTÉTES LÁBAK, ÉS KEZEK

FESZÜLÉSE, RÁNGÁSA, ROHAM UTÁN ÁTMENETI BÁNULÁS, ÉRZÉS ZAVAROK

LÉPNEK FEL, ZSIBBADÁSÉRZÉS, LÁTÁSZAVAR, SZÉDÜLÉS, A ROHAMOK PÁR
PERCIG TARTANAK

GENERALIZÁLT: CSAK TUDAT ZAVARRAL (ÜRES, MEREV TEKINTET)

TONUSOS-CLONUSOS ROHAMOK,

1) ABSENCE – ROHAMOK (PETIT-MAL): ESZMÉLETVESZTÉS V. MEREV

TEKINTET, BEVIZEL, GYEREKKORI, GENETIKAI BEFOLYÁS, ATONIA,

2) MYOCLONUSOS ROHAMOK: A TÖRZS V. A VÉGTAGOK

KONTROLÁLATLAN RÁNGÁSA

3) CONVULSIV ROHAMOK (GRAND-MAL): ESZMÉLETVESZTÉS, IZMOK

ERŐS MEGFESZÜLÉSE, LÉGZÉS SZÜNET, TÖRZS ÉS VÉGTAGOK

TONUSOS RÁNGÁSA, MAGASVÉRNYOMÁS, SZAPORA SZÍVVERÉS,

DIAGNÓZIS: EEG, CT, MRI,

KEZELÉS: GYÓGYSZERES KEZELÉS, ESETLEG MŰTÉT

A BŐR FUNKCIÓI

1) MECHANIKUS VÉDELEM
· BŐR RUGALMASSÁG ------------VONGÁLÁS DÖRZSÖLÉSSEL SZEMBEN
· ZSÍRSZÖVET-------------------------TOMPÍTJA A NYOMÁST ÜTÉST

· HÁM -------------------------------------ELASZTICITÁSA, SZAKÍTÓSZILÁRDSÁGA.

2) FÉNYVÉDELEM

· NAPFÉNY UV SUGARAI ---------290-320 nm

· HÁM-------------------------------------NAPSUGARAK 85% ELNYELŐDIK

· IRHA------------------------------------NAPSUGARAK 15 % ELNYELŐDIK

· HÁM-------------------------------------SZABADGYÖKÖK KELETKEZNEK--GYULL.

3) BARRIENRFUNKCIÓ

· VÍZ, ELEKTROLIT BEJUTÁS AKADÁLYOZÁSA

· SZARURÉTEG --------------SZARULEMEZEK, DESMOSOMÁIKKAL 
KAPCSOLÓDNAK ÖSSZE

4) PATOGÉN KÓROKOZÓK ELLENI VÉDELEM

· BŐRFELSZÍN ------------TEJSAV, ZSÍRSAV, (pH :4-6)


  LÚGOS
   SAVAS (SAV KÖPENY)

STREPTOCOCCUS PYOGENES

5) HŐREGULÁCIÓS

· HŐSZIGETELŐ

· VEREJTÉKELVÁLASZTÁS (HŐSZABÁLYOZÁS)

· BŐR ÉRRENDSZER
BŐR SZERKEZETE
· LAPHÁM (EPIDERMIS)

· KÖTŐSZÖVET (DERMIS, IRHA)

· ZSÍRPÁRNA (SUBCUTIS)

· SIMA (TENYÉR, TALP)

· SZŐRREL FEDETT

· SZARURÉTEG 



SIMA
· TOKKAL KÖRÜLVETT IDEGVÉGKÉSZÜLÉK

· SZŐRTÜSZŐK



SZŐRREL FEDETT
· FAGGYÚMIRIGYEK

· BŐRRAJZOLATOK



(DERMATOGLYPHIA)

HÁMHARÁZDA

HÁMLÉC



(EGYÉNRE JELLEMZŐ)

IRÁNYÁT

BŐR ALATTI KOLLAGÉN KÖTEG HATÁROZZA MEG.

HÁM (EPIDERMA)
· 0,2 mm vastag (tenyér, talp vastagabb)

RÉTEGEI:
LEGFELÜL:


· ELSZARUSODÓ SEJTEK RÉTEGE (STR. CORNEUM) 
· SZEMCSÉS RÉTEG (STR. LUCIDUM)
· TÜSKÉSSEJTES RÉTEG (STR. SPINOSUM)
· OSZLÓ HÁMRÉTEG (STR. BASALE)
HÁM SEJTJEI:

· KERATINOCYTA ------------------------ KERATINT TERMEL


(95 %)

· MELANOCYTA --------------------------- MELANINT TERMEL.


(5%)

STR. CORNEUM

· 20 SEJTSOR ----------------------------------ELSZARUSODOTT SEJTEK









(KERATINIZÁCIÓ)










DESQAMATIO








(VÍZTART. 10% ALÁ CSÖKKEN)

STR. LUCIDUM
· EGYETLEN SEJTSOR (KIVÉVE TENYÉR, TALP)

STR. BASALE
· MELANOCYTA, MERKEL SEJT (IDEGI EREDET)

IRHA (DERMIS)
· 1,6 – 1,8 m2
· 3 mm vastag

RÉSZEI:
1) SEJTEK
· FIBRIOCYTA

· VÉKONY, LAPOS, CSILLAG ALAKÚ

· A KTSZ. FŐBB SEJTJEI

· AZ LAPÁLLOMÁNYT ÉS A KOLLAGÉNT KÉPZIK

· HISTIOCYTA

· MACROPHAG

· MELANINT PHAGOCYTAL ÉS LEBONT

· HIZÓSEJTEK

· PLAZMÁJÁBA DURVA SZEMCSÉS HEPARIN RÖGÖK

· HISTAMINT, HEPARINT, SZERONONINT TERMELNEK

2) ROSTOK

· KOLLAGÉN

· IRHA 90%-a

· A ROSTKÖTEGEK LEFUTÁSA SZABJA MEG A BŐR 
HASADÁSI VONALÁT

· ELASZTIKUS

· RUGALMAS, SZERKEZET NÉLKÜLI ELÁGAZÓ 

KÉPLETEK

· RÁCSROSTOK

· HÁLÓS SZÖVEDÉKEK

3) ALAPÁLLOMÁNY

· A ROSTOK ÁLTAL SZABADON HAGYOTT TERÜLETEN

· HIALURONSAV, KONDROITIN KÉNSAV

(FOLYADÉK, ELEKTROLIT TÁROLÁS)

BŐRALJA (SUBCUTIS)
· ZSÍRSZÖVET-TERMELÉS

· A ZSÍR A SEJTEKEN BELÜL HELYEZKEDIK EL

· A SEJTEKET KTSZ.-I GERENDÁK VÁLASZTJÁK EL EGYMÁSTÓL

· KÖZÖTTÜK HALADNAK AZ EREK ÉS IDEGEK

· A ZSÍRPÁRNA TESTTÁJANKÉNT VÁLTOZIK. 

(NEMI ÉS FAJI KÜLÖNBSÉGEK)

· A ZSÍRSZÖVET REGENERÁCIÓS KÉPESSÉGE ROSSZ, PUSZTULÁSÁT 
HEG KÖVETI.

A BŐR JÁRULÉKOS SZERVEI

1) KÖRÖM, HAJ

· KÉZ, ÉS LÁBUJJAKON

· KÖRÖMLEMEZ NÖVEKEDÉSE FOLYTONOS

· KÉT OLDALT A KÖRÖMLEMEZEN KÖRÖMREDŐK FEDIK

· A HAJ NEM NŐ FOLYTONOSAN

· A HAJ ÉS A SZŐRSZÁLAL SZŐRTÜSZŐBEN KÉPZŐDIK

2) FAGGYÚ- ÉS VEREJTÉKMIRIGY
a) FAGGYÚMIRIGY

· SZŐRTÜSZŐBE NYÍLNAK

· FAGGYÚTERMELÉS ----------HŐSZABÁLYOZÁS

· MIRIGYEK MŰKÖDÉSÉT ANDROGÉN  ÉS PROGESZTERON 

SERKENTI

b) VEREJTÉKMIRIGY

· A VEREJTÉK ELVÁLASZTÁST IDEGI HATÁSOK 

BEFOLYÁSOLJÁK

· ANTIMIKROBÁS VÉDELEM

c) APOCRIN MIRIGY

· HÓNALJ, EMLŐBIMBÓ GENITÁLIS TÁJÉKON

· LÚGOS KÉMHATÁSÚ

A BŐR IZMAI, IDEGEI, KERINGÉSE

IRHA:





INGER

· A SZŐRTÜSZŐBEN SIMAIZOM 


HŐTERMELÉS

SZŐRSZÁL KIEGYENESEDIK

AKTÍV HŐSZABÁLYOZÁS

· VISZKETÉS 

( 
FÁJDALOMÉRZŐ ROSTOK

· AZ    IRHA     GAZDAG       IDEGROSTOKBAN.


· MOZGATÓ IDEG ( GERINCVELŐI

(RECEPTOROK) TAPINTÁS
FÁJDALOM

· SEJTKÖZÖTTI TÉRBEN 
( NYIROKEREK

EREI ( HÁROM EMELETSZERŰ, SZÖVEVÉNYES ÉRRENDSZERT KÉPEZNEK


1) ZSÍRSZÖVET – IRHA HATÁRÁN

RETICULARIS PLEXUS
2) AZ IRHA KÖZEPÉN





ARTÉRIÁS EREK
CUTAN PLEXUS




 HÁLÓZATA
3) A PAPILLÁK ALATT

SUBPAPILLARIS PLEXUS
VÉRKÖPÉS
· HAEMOPTOE
(
NAGY MENNYISÉGŰ VÉR

· HÖRGŐCARCINOMA, TBC, TÜDŐ INFARCTUS, BRONCHIECTASIA

REKEDTSÉG

· VÍRUS EREDETŰ

(
HIRTELEN REKEDTSÉG, FELSŐ LÉGÚTI 
FERTŐZÉSSEL

· HÖRGŐCARCINOMA 
(
 RECURRENS BÉNULÁS

NEHÉZ LÉGZÉS

(DYSPNOE)
· TÜDŐBETEGSÉGEK (ASTHMA, PTX, EMBÓLIA)

· SZÍVBETEGSÉGEK (INFARKTUS, ART. SCLEROSIS)
· ENCEPHALITIS (AGYVELŐGYULLADÁS)
· AGYDAGANAT
· VÉRSZEGÉNYSÉG
· DIABETESES COMA
· UREMIA
KÖHÖGÉS

PRODUKTIV






 INPRODUKTÍV

(KÖPETÜRÍTÉSSEL JÁR)





(SZÁRAZ, UGATÓ)
INPRODUKTIV:

· acut tracheobroncialis fertőzés

· RETROSTERNALIS FÁJDALOM

· LEHET: 

· PRIMER TBC

· MEDIASZTINALIS TUMOROK

· HÖRGŐCARCINOMA

PRODUKTIV:

· FÁJDALMATLAN

· DOHÁNYOSOK

KÖPET

· VIRUSFERTŐZÉS 


(

KÖPET TISZTA, NYÁKOS,

VILÁGOS, V. VÍZSZÍNŰ

· BAKTERIÁLIS FERTŐZÉS
(

A KÖPET SZÍNE 

ZÖLD, V. SÁRGA

TÜDŐEMBOLIA
· AZ ARTERIA PULMONALIS ÁGÁT VÉRRÖG ZÁRJA EL

· GYAKRAN A VÉRRÖG AZ ALSÓ VÉGTAG MÉLY VÉNÁS RENDSZERÉBŐL 

KERÜL ODA

A MÉLYVÉMÁS TROBOZIS OKAI

· NAGYVÉRKÖRI PANGÁS

· ALVADÁS KÉZSÉGET ELŐIDÉZŐ BETEGSÉGEK

· ALVADÁS KÉZSÉGET FOKOZÓ GYÓGYSZEREK

· MŰTÉT, V. TRAUMA

A TÜDŐEMBOLIA FORMÁI

· FŐÁG EMBOIZÁCIÓJA (AZONNAL HALÁLOS)

· KÖZÉPÁG EMBOLIZÁCIÓJA (TÜDŐINFARKTUS)

· KISÁGI EMBOLIZÁCIÓJA (MICROEMBOLISATIO)

DIAGNÓZIS

· LDH EMELKEDÉS

· SZCINTIGRÁFIA, ANGIOGRÁFIA

TÜNETEK

· NEHÉZLÉGZÉS

· CIANOZIS

· EKG-JELEK (SZÍVINFARKTUS)

TERÁPIA

· FIBRINOLITIKUS KEZELÉS
· THROMBOCYTA AGREGÁCIÓS GÁTLÓ KEZELÉS

· ANTI COAGULÁNS KEZELÉS

PNEUMONIA (1)

(tüdőgyulladás)

TÜDŐPARENCHUMA GYULLADÁSA


PRIMER





SECUNDER
OKAI:








OKAI:
GRAM (+) 
(
PNEUMOCOCCUS



- CARCINOMA



STAPHYLOCOCCUS


- CHRÓNIKUS




AUREUS




  BRONCHITIS










- ALLERGIÁS
GRAM (-) 
(
KLEBSIELLA



  FOGLALKOZÁS




HAEMOPHILUS



- CARDIÁLIS




INFLUENZAE



  PANGÁS

MYCOPLASMA

VIRUSOK

PROTOZOONOK

EGYÉB

BRONCHOPNEMONIA (EGY-V. TÖBB GÓCÚ)

· BAKTÉRIUMOK

· GYEREKEK, ÖREGEK

· FEHÉRJEDÚS IZZADMÁNY, SAVÓS, KEVÉS FIBRIN

PNEMONIA HYPOSTATICA
· HOSSZÚ IDŐN KERESZTÜL FEKVŐ BETEGBEN, ROSSZ SZÍVMŰKÖDÉS MELLETT A TÜDŐK HÁTSÓ RÉSZÉN

ASPIRÁCIÓS PNEMONIA

· IDEGEN ANYAG ASPIRITIÓJA RÉVÉN

POSZTOPERATIV

· ALTATÁS, FOKOZOTT BRONCHO., NYÁK TERMELŐDÉSE MIATT
PNEUMONIA (2)
(tüdőgyulladás)

ACUT PNEUMONIA
· HIRTELEN KEZDŐDIK

· MAGAS LÁZ, MELLKASI FÁJDALOM, ERŐLTETETT KÖHÖGÉS, VÉRKÖPÉS
· CREPITATIO
SUBACUT PNEUMONIA
· SUBFEBRILITÁS, KÖHÖGÉS, OLDALSZÚRÁS, FELSŐ-LÉGÚTI TÜNETEK

· A PANASZOK SOKSZOR 6-10 HÉT UTÁN SZÜNNEK MEG
KRÓNIKUS PNEUMONIA
· NEM KÖVETKEZIK BE TELJES FELSZÍVÓDÁS

· ALVEOLUSOK LÉGTELENEK MARADNAK

· A TÜDŐSZÖVET SZERVÜL
· OKA: NEM ISMERT (ÖREGKOR, NEM TELJES GYÓGYULÁS)
TERÁPIA: ANTIBIOTIKUMOK!
TÜDŐGÜMŐKÓR
· MYCOBAKTERIUM TUBERCULOSIS




PRIMER KOPLEXUS (tüdőben)

TÜNETEK:

· LEHET TÜNETMENTES IS
· HŐEMELKEDÉS, LÁZ, FOGYÁS, KÖPETÜRÍTÉS, 
HAEMOPTOE

 PRIMER KOMP. SORSA 




    GYÓGYULÁS




NEM GYÓGYUL



(A GÓC FELSZÍVÓDI, 



 V. ELMESZESEDIK)










PRIMER CAVERNA





 POSTPRIMER




TUBERCULOSIS




BRONCHOGÉN SZÓRÁS
PULMONALIS

EXTRAPULMONALIS

(MINDKÉT


(AGYHÁRTYA, VESE,

 TÜDŐBEN)


 LÉP, HASHÁRTYA)

DIAGNÓZIS:

· KÖPETBŐL (ZIEHL – NIELSEN FESTÉSSEL)

· RADIOLÓGIAI VIZSGÁLAT (MELLKAS RTG)

TERÁPIA:

· KONZERVATIV:

· ANTIBIOTIKUS

· KÖHÖGÉSCSILLAPÍTÓ

· SEBÉSZI:

BRONCHITIS CHRÓNICA
OKAI:
· EXOGÉN






TÉNYEZŐK

· ENDOGÉN

EXOGÉN TÉNYEZŐK:
· DOHÁNYZÁS

· POR, GŐZÖK, GÁZOK

ENDOGÉN TÉNYEZŐK:

· CSÖKKENT IMMUNRENDSZER (KEVESEBB IgA ÉS AZ ALFA 








1 TRYPSIN A VÉRBEN)
BAKTERIÁLIS INFEKCIÓK:

· PHEUMOCOCCUS

· HAEMOPHYLIUS INFLUENZAE

· STAPHYLOCOCCUS AUREUS

DIAGNÓZIS:
· RTG – VÁLTOZÁS NEM MUTATHATÓ KI

· OBSTRUKCIÓ CSAK A KÉSŐBBI STÁDIUMBAN FEJLŐDIK KI

TERÁPIA:

· EXOGÉN TÉNYEZŐK KERÜLÉSE

· GYÓGYSZERES KEZELÉS

· OBSTRUKCIÓ ESETÉN, DEOBSRTUKCIÓ VÉGZÉSE
ASTHMA BRONCHIALE
– ROHAMOKBAN JELENTKEZŐ FULLADÁS, A FOKOZOTT NYÁK -
TERMELŐDÉS KÖVETKEZTÉBEN KIALAKULÓ HÖRGŐOBSTRUKCIÓ MIATT.

OKA:

· EXSTRINSIC OKOK MIATT 
(ALLERGIÁS)

· INFRINSIC OKOK MIATT

(LÉGÚTI INFECTIÓ UTÁN)

TÜNETEK:

· HIRTELEN KEZDŐDŐ, HOSSZABB IDEIG TARTÓ ASZTMÁS ROHAM, 


FULLADÁSOS PANASSZAL

· A KILÉGZÉS NEHEZÍTETT

DIAGNOZIS:

· LÉGZÉSFUNKCIÓS VIZSGÁLAT

· ALLERGIA KIMUTATÁSA

· IgE SPECIFIKUS ANTITESTEK MEGHATÁROZÁSA

TERÁPIA:

· ALLERGÉNMENTES KÖRNYEZET

· SPECIFIKUS HYPOSENSIBILISATIO

· SZELEKTIV ADRENERG GYÓGYSZEREK (HÖRGŐTÁSÍTÁS)

· SZTEROIDOK
AORTA STENOSIS
BILLENTYŰ SZŰKÜLET


RESIDIUM MARAD



KEVÉS VÉR JUT A PERIFÉRIÁRA

A BAL KAMRÁBAN


HYPERTROPHIA


DILATÁCIÓ

MITRALIS STENOSIS
MITRALIS OBSTRUCTIO


BAL PITVARI NYOMÁS ↑

PULMONALIS NYOMÁS ↑

TÜDŐPANGÁS


FULLADÁS
VITIUMOK


CONGENITALIS





SZERZETT

STENOSIS 


→

BILLENTYŰ SZŰKÜLET

INSUFFITIENTIA

→

A BILLENTYŰK SZABAD SZÉLEI NEM 








ZÁRNAK TÖKÉLETESEN



AORTA INSUFF.

AZ AORTA BILLENTYŰ 


ELÉGTELENSÉG



A VÉR VISSZAÁRAMLIK



NŐ A VÉR VOLUMEN


A BAL KAMRÁBAN 


     (RESIDIUM)



KAMRA KITÁGUL



HYPERTROPHISAL




DILATÁL



SZÍVELÉGTELENSÉG
ANGINA PECTORIS


NYUGALMI ANGINA




TERHELÉSES ANGINA


CORONARIA 





MEGLÉVŐ CORONARIA

  SZŰKÜLET







SZŰKÜLET


A BETEG CORONARIA




NYUGALOMBA KIELÉGÍTŐ

PARADOX MÓDON VÁLASZOL



A CORONARIA KERINGÉS


SZÍV FOKOZOTT






IZOMMUNKA


O2 – SZÜKSÉGLET



VASOCONSTRICTIO




FOKOZOTT O2 SZÜKSÉGLET



(MELEGRE, NYUGALOMRA,



CORONARIA KERINGÉS

 ÉRTÁGÍTÓKRA SZŰNIK)





ELÉGTELEN

KERINGÉSI ELÉGTELENSÉG


PERIFÉRIÁS (SHOCK) discrepantia



CENTRÁLIS

  


VÉRMENNYISÉG ↓






SZÍVBETEGSÉG


ALACSONYABB ARTÉRIÁS


      ÉS VÉNÁS NYOMÁS







CSÖKKEN A SZÍVBEN VISSZATÉRŐ


    A VÉNÁS RENDSZERBEN



VÉR MENNYISÉGE








VÉNÁS NYOMÁS









EMELK.


HYPOXIA



CSÖKKEN A


PERCVOLUMEN







PANGÁSOS MÁJ


      CSONTVELŐI











INGER







ADH AKTIVÁCIÓJA

       ERYTHROCYTOSIS






CSÖKKEN













VÉRVOLUMEN ↑









   PANGÁS 










A VESÉBEN










CSÖKKENT









DIURESIS








OLUGURIA

JOBBSZÍVFÉL ELÉGTELENSÉG
VÉNÁS BEÖMLÉS






(TÜDŐBETEGSÉGEK)

AKADÁLYOZOTT


FOKOZOTT VÉNÁS


PANGÁS (KARDIÁLIS ÖDÉMA)





ALSÓ VÉGTAG.

PERIFÉRIÁS



HEPATOMEGÁLIA

CYANOSIS




(PANGÁSOS MÁJ)








PANGÁSOS GASTRITIS








VESEPANGÁS








(PROTEINURIA)

A SZÍVELÉGTELENSÉG TERÁPIÁJA

· PIHENÉS

· ÉTREND

· VÍZHAJTÁS

· VAZODILATÁTOR KEZELÉS → CSÖKKEN A SZÍV TERHELÉS

· DIGITALIZÁLÁS (DIGOXIN)

· RITMUSZAVAROK KEZELÉSE
BALSZÍVFÉL ELÉGTELENSÉG
KISVÉRKÖRI 

  PANGÁS


  PANGÁSOS


 PULMONALIS

HÖRGHURUT


ÉRRENDSZER







   TÁGULATA










PULMONOGÉN









     REFLEX







DYSPNOE





MUNKA






PAROXISMÁLIS












       (ÉJJEL)


   BALSZÍVFÉL


NYUGALOMBA IS




     KISFOKÚ








    BAL ÉS JOBB
ELÉGTELENSÉGE






         KAMRA DECOMP.






TÖRZS FÜGGŐ-







LEGES HELYZE-







TÉBE SZŰNIK












ÉJSZAKA A JOBB












SZÍVFÉL MAGÁ-












     HOZ TÉR







 ORTHOPNOE







(FÜGGŐLEGES







TÖRZS MELLETT


TÖBB VÉR KE-






A VÉNÁS BEÖM-


RÜL A KISVÉR-






LÉS CSÖKKEN)


     KÖRBE







CSÖKKEN A



KISVÉRKÖRI







KISVÉRKÖRI


   PANGÁS ↑






PANGÁS








NŐ A VITÁL-



  NAGYFOKÚ







KAPACITÁS



TÜDŐPANGÁS

AMI
· CORONARIA SZŰKÜLET RÉGÓTA FENN ÁLL.

CORONARIÁK VÉRELLÁTÁS HIRTELEN

MEGSZŰNIK


CORONÁRIA ÁLTAL

ELLÁTOTT SZÍVIZOM

ELHAL

CORONARIA RAMUS DESCENDE

(ELSŐFALI INFARCTUS)


HIRTELEN HALÁL ARTERIÁJA

TÜNETEK

· SUBSTERNALIS FÁJDALOM

· DYSPNOE

· SHOCK

· SUBFEBRILITAS

· LEKOCYTOSIS

· FOKOZOTT VVT. SÜLLYEDÉS

· GLYCOSURIA

RREUMATOLÓGIA
REUMA – FOLYÁS

LOGOSZ – TUDOMÁNY

(GÖRÖG)

A REUMATOLÓGIA A MOZGÁS SZERVEK MEGBETEGEDÉSÉVEL FOGLALKOZÓ 

POLYDISCIPLINÁLIS ORVOSI TERÜLET

JELENTŐSÉGÉT A BETEGSÉGCSOPORTBA TARTOZÓK ÉLETMINŐSÉGE, A 

KÓRFOLYAMATOK LEFOLYÁSA, A BETEGSÉGEK MORTALITÁSA ÉS A 

GYÓGYÍTÁSHOZ SZÜKSÉGES KÖLTSÉGEK HATÁROZZÁK MEG.

A REUMATOLÓGIAI BETEGSÉGEK MEGOSZLÁSA JÁRÓBETEG 
RENDELÉSEKEN:

· GYULLADÁSOS BETEGSÉGEK (11%)

· DEGENERATÍV ÍZÜLETI BETEGSÉGEK (12%)

· DEGENERATÍV GERINC BETEGSÉGEK (37%)

                      - LÁGYRÉSZ REUMATIZMUS (40%)

A REUMATOLÓGIAI BETEGEK MEGOSZLÁSA FEKVŐBETEG INTÉZETEKBEN:
LÁGYRÉSZ REUMATIZMUS (3,1%)

GYULLADÁSOS BETEGSÉGEK (16,2%)

EGYÉB BETEGSÉGEK (18,5%)

DEGENERATÍV BETEGSÉGEK (62,2%)
A REUMATOLÓGIA DIAGNOSZTIKÁJA

1) ANAMNEZIS

2) FIZIKÁLIS VIZSGÁLAT

3) KÉPALKOTÓ ELJÁRÁSOK

4) MŰSZERES VIZSGÁLATOK

5) LABORATORIUMI VIZSGÁLATOK

ANAMNEZIS

· KÓRELŐZMÉNY

· A BETEGSÉGET MEGELŐZŐ ÁLLAPOT

· A BETEGSÉGET IVÁLTÓ TÉNYEZŐK

· A BETEGSÉGGEL KAPCSOLATOS PANASZOK

· A BETEGSÉG MEGJELENÉSÉNEK JELLEGE

· MÁS EZZEL ÖSSZEFÜGGÉSBE HOZHATÓ BETEGSÉGEK

a) FÁJDALOM

· A KEZDET IDŐPONTJA

· A FÁJDALMAT KIVÁLTÓ TÉNYEZŐ

· A FÁJDALOM JELLEGE, INTENZITÁSA

· MILYEN ESETBEN FOKOZÓDIK

· MI ELŐZTE MEG A FÁJDALOM KIALAKULÁSÁT

· MILYEN NAPSZAKBAN KEZDŐDÖTT

· VALAMILYEN GYÓGYSZERRE SZŰNIK-E

GYULLADÁSOS FÁJDALOM:

· PIHENÉSRE NEM SZŰNIK

· MOZGÁSRA NEM FOKOZÓDIK

· MELEGRE FOKOZÓDIK

· HIDEG BOROGATÁS CSÖKKENTI

DEGENERATÍV FÁJDALOM

· PIHENÉSRE SZŰNIK

· TERHELÉSRE FOKOZÓDIK

· ÉJSZAKA, MELEGRE NEMFOKOZÓDIK

· A MELEG JÓ HATÁSSAL VAN RÁ
A REUMATOLÓGIA DIAGNOSZTIKÁJA

FIZIKÁLIS VIZSGÁLAT
a) A FÁJDALOM VIZSGÁLATA

A FÁJDALOM HELYÉT, ERŐSSÉGÉT A FÁJDALOM PROVOKÁLÁSÁVAL

DIAGNOSZTIZÁLJUK

A MOZGÁSSZERVI FÁJDALOM HELYE:

- ÍZÜLET

- NYÁKTÖMLŐ

- ÍNHŰVELY

- ÍN

- SZALAG

- IZOM

- GERINC

- CSONT

- IDEG

VIZSGÁLATI MÓDSZEREK

· MENNEL-FÉLE MŰFOGÁS (CSÍPŐ HYPEREXTENDÁLÁSA)

LASEGUE-TÜNET (IDEGGYÖK IRRITÁCIÓJA)

KERESZTEZETT LASEGEU-TÜNET (ELLENOLDALI KIVÁLTÁS)

FEMORALIS-JEL (U.A)

b) FUNKCIÓZAVAR VIZSGÁLATA

ANTALGIÁS (FÁJDALOMKÍMÉLŐ) JÁRÁS

FOKOZOTT HÁTI KYPHOS (SCHEUERMANN-KÓR)

SCOLIOSIS (OLDALIRÁNYÚ GÖRBÜLET)

KYPHOSCOLIOSIS (SCOLIOSIS FOKOZOTT HÁTI KYPHOSISSAL)

TREDELENBURG-TÜNET (M. GLUTEUS MED. IZOMEREJE)

PASSZÍV MOZGÁS VIZSGÁLAT (ÍZÜLETI AKADÁLY – KONTRAKTÚRA)

KONTRAKTÚRA (DESMOGEN, DERMOGEN, MYOGEN)

SCHOBER-JEL (LUMBALIS GERINCMEGNYÚLÁS)

CREPITACIO (MENISCUS SÉRÜLÉS)

A REUMATOLÓGIA DIAGNOSZTIKÁJA

c) FUNCIÓNÁLIS ZAVAR
A FÁJDALMAS TESTRÉSZ MOZGÁSKORLÁTOZOTT

KIALAKULT DEFORMITÁSOK

OKOZ-E IZOMTONUS GYENGESÉGET

VIZELET ÉS SZÉKLETTARTÁSI PROBLÉMÁK

SZÜKSÉG VAN-E SEGÉDESZKÖZÖKRE

d) ANATÓMIAI ELVÁLTOZÁSOK

DUZZANAT
DEFORMITÁS

TESTTARTÁS VÁLTOZÁS

e) ÁLTALÁNOS KÉRDÉSEK ÉS TÜNETEK

KEZELETLEN HYPERTÓNIA

BEÁLLÍTATLAN DIABETES

DECOMPENSATIO

ASTHMA

MÉLYVÉNÁS THROMBOSIS

PACMECER

SYNCUMAROS BETEG

KIR BETEGSÉGEK

GYÓGYSZERALLERGIA

KÖZÉRZET

LÁZ

HIDEGRÁZÁS

GYENGESÉG

SZÉDÜLÉS

FÁRADTSÁG

TESTSÚLYVÁLTOZÁS

A REUMATOLÓGIA DIAGNOSZTIKÁJA

KÓROS ANATÓMIAI ELVÁLTOZÁSOK SZEREVÉTELEZÉSSEL ÉS TAPINTÁSSAL
a) SZEMREVÉTELEZÉSSEL ÉSZLELHETŐ ELVÁLTOZÁSOK:

· TESTALKAT (FEJLETTSÉG, TÁPLÁLTSÁG)

· GERINCÁLLAPOT (KYPHOSIS, LORDOSIS, SCOLIOSIS)

· MELLKAS DEFORMITÁSOK (PECTUS CARINATUM)

· VÁLL ÉS MEDENCE ASSZIMETRIA

· TÉRD TARTÁSI RENDELLENESSÉGEI (VALGUS, VARUS)

· LÁBDEFORMITÁSOK (HALLUS VALGUS)

· IZOMZAT (ATROPHIA)

· BŐRELVÁLTOZÁSOK (PSORIASIS)

· SZEMELVÁLTOZÁSOK (CONJUNCTIVITIS)

------------------------------------

b) TAPINTÁSSAL ÉSZLELHETŐ ELVÁLTOZÁSOK

· BŐR (SCLERODERMALIS)

· KÖTŐSZÖVETI (TOPHUS)

· RASCIÁK, INAK (DUPUYTREN – KONTRAKTÚRA)

· INHÜVELYEK (TENDOVAGINITIS)

· ÍZÜLETI FOLYADÉK (SYNOVITIS)

· BURSÁK (BURSITIS)

· IZOMTÓNUS (SPASTICUS, PETTYHÜDT)

------------------------------------

ARTHRITIS
DOLOR

RUBOR

TUMOR

CALOR

FUNCTIO LAESA
A REUMATOLÓGIA DIAGNOSZTIKÁJA

ALAPFOGALMAK
LUMBAGO – DERÉKFÁJDALOM

LUMBOISCHIALGIA = ALSÓ VÉGTAGBA SUGÁRZÓ DERÉKFÁJDALOM

DISCUS HERNIA = GERINCSÉRT

CERVICOBRACHIALGIA = KARBA SUGÁRZÓ NYAKI FÁJDALOM

ARTHROSIS = DEGENERATÍV ÍZÜLETI ELVÁLTOZÁS

COXARTHROSIS = CSÍPŐÍZÜLET ELVÁLTOZÁSA

GONARTHROSIS = TÉRDÍZÜLET ELVÁLTOZÁSA

HEBERDEN-CSOMÓ = A KÉZUJJAK UTOLSÓ PERC ÍZÜLETÉNEK OSTEOARTHROSISA
POLYARTHROSIS = SOKÍZÜLETI GYULLADÁS

ATHROPHYTA = ARTROSIS KÖVETKEZMÉNYE AZ ÍZÜLET SZÉLÉN

SPONDYLOSIS = GERINC DEGENERATÍV ELVÁLTOZÁSA

SPONDYLOPHYTÁK = CSIGOLYÁK SZÉLÉN LEVŐ FELRAKÓDÁS

DISCOPATHIA = GERINCSÉRT BÁNTALOM

DISCUS PROTRUSIO = NUCLEUS PULPOSUS ELŐDOMBORODIK

KÉPALKOTÓ ELJÁRÁSOK

RTG

ULTRAHANG

IZOTÓP

CT

MRI
KÉPALKOTÓ ELJÁRÁSOK A REUMATOLÓGIÁBAN
a) RTG

· A CSONTOK RTG SUGÁR ELNYELŐ KÉPESSÉGE NAGY

· SUMMATIOS KÉP KELETKEZIK

· PORC NEM AD RTG ÁRNYÉKOT

b) CT

· RÉTEG FELVÉTEL

· RTG SUGÁRZÁS MÉRTÉKÉNEK SZÁMÍTÓGÉPES DETEKTÁLÁSA

· KERESZTMETSZETI RÉTEGFELVÉTEL KÉSZÍTHETŐ

c) CSONTIZOTÓP

· 99 m TC DIFOSZFONÁT

· OSTEOBLASTOK VESZIK FEL

· NAGYON ÉRZÉKENY ELJÁRÁS

· NEM SPECIFIKUS

· GAMMA-KAMERÁVAL DETEKTÁLJUK

d) UH

· LÁGYRÉSZEK VIZSGÁLATA

· HANGHULLÁM VISSZAVERŐDÉSÉN ALAPUL

E) MRI
· SZUMMÁCIÓS KÉPET AD

· PROTONOK REZGÉSE MÁGNESES TÉRBEN

· LÁGYRÉSZEK ELVÁLTOZÁSÁT

· NAGYOBB TERÜLETEK VIZSGÁLATÁRA VAN LEHETŐSÉG
TERÁPIÁS ALAPELVEK A REUMATOLÓGIÁBAN
FIZIÓTERÁPIA
REHABILITÁCIÓ

SEGÉDESZKÖZÖK HASZNÁLATA

PSICHOTERÁPIA

GYÓGYSZERES KEZELÉS

SEBÉSZI BEAVATKOZÁS

GYÓGYSZERES TERÁPIA
NONSTEROID GYULLADÁSCSÖKKENTŐK

SZALICILSAV,

SZELEKTÍV COX-2 GÁTLÓK
A GYULLADÁSCSÖKKENTŐK ADÁSÁNAK INDIKÁCIÓI:

· CSAK GYULLADÁSOS TÜNETEKBEN

· MEGFELELŐ IDEIG ÉS DÓZISBAN ADJUK

· HATÁSTALANSÁG ESETÉN MÁS GYÓGYSZERT KELL ADNI

· FEKÉLY ESETÉN ADÁSA KONTRAINDIKÁLT

· EGY IDŐBEN CSAK EGY NONSTEROID GYÓGYSZERT ADJUNK

STEROIDOK

· 1950-BEN FEDEZTÉK FEL (KENDDALL, HENCH)

· ERŐS GYULLADÁSCSÖKKENTŐ HATÁS

· KOMOLY MELLÉKHATÁSOK

· MELLÉKVESEKÉREG HORMON SZINTETIKUS VÁLTOZATA

· (AUTOIMMUN BETEGSÉGBEN, REHEUMATIKUS ELVÁLTOZÁSOKBAN, KÖSZVÉNY)

· FOKOZOTT K-ÜRÍTÉS (PÓTOLNI)

· NEM SZABAD HIRTELEN ABBAHAGYNI

FÁJDALOMCSILLAPÍTÓK

· KÁBÍTÓ

· NEM KÁBÍTÓ

BÁZISSZEREK

IMMUNRENDSZER MŰKÖDÉSÉT BEFOLYÁSOLÓ SZEREK

(GYULLADÁSCSÖKKENTŐ ÉS FÁJDALOMCSILLAPÍTÓ HATÁSUK NINCS)

KIEGÉSZÍTÓ GYÓGYSZEREK

IZOMLAZÍTÓK

VITAMINOK

MŰSZERES VIZSGÁLATOK A REUMATOLOGIÁBAN

· ARTHROSCOPIA

· EMG

· ENG

· BIOPSIA

· DEXA

LABORATORIUMI VIZSGÁLATOK

DIAGNOSZTIKUS CÉLBÓL

BETEGSÉG CONTROLJA

GYÓGYSZERES TERÁPIA, MELLÉKHATÁSÁNAK KIMUTATÁSÁRA

(VVT, HGB, HTC, FVH, EOSIN, TRH)

HYPERURICAEMIA

SYNOVIALIS PUNKCIÓ

IMMUNOLÓGIAI VIZSGÁLATOK

(RHEUMATOID FACTOR)

AKUT GYULLADÁS KEZELÉSE A REUMATOLÓGIÁBAN
ACUT GYULLADÁSOK:
· BURSITIS

· ARTHRITIS

· TENDINITIS

· STB

ACUT GYULLADÁS TERÁPIÁJA
A BETEG VÉGTAGOT VAGY TESTRÉSZT NYUGALOMBA KELL HELYEZNI

ADEQUALT GYULLADÁSCSÖKKENTŐ ADÁSA

HIDEG BOROGATÁS, JEGELÉS

PAKOLÁSOK

TAPASZOK

REUMATOLÓGIAI KÓRKÉPEK I. 
1) LÁGYRÉSZ REUMATOLÓGIAI KÓRKÉPEK

TENDINITISEK

BURSITISEK

PHS

ENTHESITISEK

PANNICULITIS, PANNICULOSIS

LIPOMA

COPEMAN HERNIA

DUPUYTREN-KONTRAKTÚRA

MYALGIA, IZOMSPAZMUS, IZOMGYENGESÉG

PRIMER FIBROMYALGIA

2) DEGENERATÍV ÍZÜLETI ÉS GERINCELVÁLTOZÁSOK
ARTHROSIS

COXARTHROSIS

GONARTHROSIS

EGYÉB ARTHROSISOK

DEGENERATÍV GERINC ELVÁLTOZÁSOK

DISCUS HERNIA

SPONDYLOLISIS, SPONDYLOLISTHESIS

3) GYULLADÁSOS ÍZÜLETI ÉS GERINC ELVÁLTOZÁSOK

INFECTIOSUS ARTHRITISEK

SERONEGATÍV SPONDARTHRITISEK (SNSA)

SPONDYLITIS ANKYLOPOETICA (SPA)
MÁS SNSA KÓRKÉPEK

RHEUMATOID ARTHRITIS (RA)

SJÖRGEN-SYNDROMA

JUVENILIS CHRONICUS ARTHRITIS (JCA)

SYSTEMAS AUTOIMMUN BETEGSÉGEK

KÖSZVÉNY (ARTHRITIS URICA)

REUMATOLÓGIAI KÓRKÉPEK II. 
4) CSONTBETEGSÉGEK

OSTEOPOROSIS

OSTEOMALACIA

SUDECK-SYNDROMA

OSTEONECROSISOK

5) BELGYÓGYÁSZATI KÓRKÉPEK

ENDOKRIN BETEGSÉGEK

VÉRALVADÁSI ZAVAROK

VÉRKÉPZŐ RENDSZER BETEGSÉGEI

TÁROLÁSI BETEGSÉGEK

SARCOIDOSIS

EGYÉB BELSZERVI ELVÁLTOZÁSOK

6) IDEGRENDSZERI KÓRKÉPEK

PARKINSON BETEGSÉG

SCLEROSIS MULTIPLEX (SM)

AMYOTROPHIAS LATERALSCLEROSIS (AML)

PYELOMYELITIS ANTERIOR

TABES DORSALIS

SYRINGOMYELIA

HERPES ZOSTER

POLYNEURITIS

HAEMIPARESIS

NEUROGEN ATROPHIA

7) REGIONALIS DIAGNOSZTIKA

LUMBOISCHIALGIA

CERVICOBRACHIALGIA

LÁGYRÉSZEK REUMATOLÓGIAI BETEGSÉGEI

/ÍN, ÍNHÜVELY SZALAG IZOM NYÁKTÖMLŐ, KÖTŐSZÖVET/
TENDINITISEK

ÁLT. AZ ALKAT (m. ext. carpi radialis long. et brev., m.ext. digitorum, m.ext. digiti, m. ext. carpi uln.) ÉS A LÁBSZÁR EXTENSORAIN (m. tibialis ant., m.ext. hallucis long., m.ext. digitorum long.)

/HOSSZÚ INAK – NAGY SÚRLÓDÁS/

· HA AZ ÍN AZ INHÜVELYBEN FUT, AKKOR TENDOVAGINITISRŐL

BESZÉLÜNK. /LEHET RA, TBC RÉSZJELENSÉGE/

· CHRONICUS ESETBEN MESZESEDÉS JÖN LÉTRE

· NYUGALOMBA HELYEZÉS

- A de QUERVAIN-FÉLE TENDOVAGINITIS A M. ABDUCTOR POLLICIS LONG.

ÉS A M. EYTENSORPOLLICIS BREVIS KÖZÖS ÍNHÜVELY GYULLADÁSA.

· FÁJDALOM A CSUKLÓ RADIÁLIS OLDALÁN JELENTKEZIK

· Digitus saltus A PATTANO UJJ, A FELXOR INÁN CSOMÓ ALAKUL KI, A
EXTENSOR GYENGESÉGE MIATT CSAK SEGÍTSÉGGEL LEHET AZ ÍNHÜVELYBŐL EGYENESÍTÉSSEL KIHÚZNI. /PATTANÓ HANG/

· TARTÓS PANASZ ESETÉN MŰTÉT

BURSITISEK

FELSZÍNES NYÁLKATÖMLŐK GYULLADÁSA

KÖNYÖKCSÚCS FELETT /bursitis olecranii/
TÉRDKALÁCS ELŐTT /bursitis praepatellaris/
TÉRDKALÁCS ALATT / bursitis infrapatellaris/
ACHILLES ÍN TAPADÁSA FELETT /bursitis Achille/
BURSA SUPRAPATELLARIS KÖZLEKEDI AZ ART. GENUSSAL, SYNOVITIS

ESETÉN A FOLYADÉK A SUPRAPATELLARIS BURSÁBAN IS TAPINTHATÓ

A TÉRDHAJLATBAN LEVŐ BURSÁK IS KÖZLEKEDNEK AZ ÍZÜLETTEL,

EZÉRT SYNOVITIS ESETÉN A FOLYADÉK A BURSÁKBA PRÉSELŐDIK (BAKER-CYSTA) FÁJDALOM, DUZZANAT, NYOMÁSÉRZÉKENYÉS

TERÁPIA: LESZÍVÁS, LOCALIS STEROID, MŰTÉT
PERIARTHRITIS HUMEROSCAPULARIS (PHS)
A VÁLL KÖRÜLI LÁGY RÉSZEK GYULLADÁSA /INAK, BURSA/

ACUT ÉS CHRONIKUS

ÉJSZAKA JELENTKEZŐ NAGYFOKÚ FÁJDALOM

AKTÍV ÉS PASSZÍV MOZGÁS BESZŰKŰLÉS

CHRONIKUS ESETBEN A VÁLLÍZÜLETI TOKJÁNAK ZSUGORODÁSA, ESETLEG A SUPRASPINATUS ÍN, VAGY A BICEPS HOSSZÚ FEJ SZAKADÁSA

KIALAKUL A BEFAGYOTT VÁLL /PROZEN SCHOULDER/

ENTHESITISEK

AZ ÍN EREDÉSÉNEK VAGY TAPADÁSÁNAK GYULLADÁSA

A CSONTHÁRTYA IS GYULLADT

GYAKORI A TENISZKÖNYÖK /EPYCONDILITIS LATERALIS HUMERI / AZ

EXTENSOROK EREDÉSÉNÉL, ÉS AZ UN. GOLFKÖNYÖK /EPYCONDILITIS

MEDIALIS HUMERI/ AZ LAKAR FLEXORAINAK EREDÉSÉNÉL

TÚLERŐLTETÉSKOR JÖN LÉTRE

PANNICULITIS, PANNICULOSIS

A BŐR ALATTI ZSÍRSZÖVET FÁJDALMAS GYULLADÁSA.

FŐLEG NŐK VÁLL, MEDENCEÖV, COMB, TÉRD BELSŐ FELSZÍNÉN KELETKEZŐ TERIME NAGYOBBODÁS, NYIROKPANGÁSSAL ÉS AZ ÉRZŐ IDEGVÉGZŐDÉS NYOMÁSA MIATT NAGY FÁJDALOMMAL.

DERCUM-BETEGSÉG LIPOMATOSIS DOLOROSA, DEPRESSZIOS NŐBETEGEKEN, SZIMMETRIKUS FÁJDALMAS GÖBÖK TESTSZERTE.

LIPOMA

BENIGNUS, KÖNNYEN MOBILIZÁLHATÓ ZSÍRCSOMÓ

PANASZT ÉS FÁJDALMAT CSAK A COMPRESZIÓJA MIATT OKOZHAT.

SZÜKSÉG ESETÉN MŰTÉTI ELTÁVOLÍTÁS

COPEMAN HERNIA

COPEMAN-HERNIA HA A ZSÍRSZÖVET HERNIÁLODOTT A FASCIÁN KERESZTÜL, FŐLEG ELHÍZOTT NŐK KERESZTCSONTJÁN ÉSZLELET CSOMÓS ELVÁLTOZÁS
DPUYTREN-KONTRAKTÚRA
AZ APONEUROSIS PALMARIS ISMERETLEN EREDETŰ ZSUGORODÁSA, HEGESEDÉSE

IDŐSEBB KORBAN GYAKORIBB

ALKOHOLIZMUS, DIABETES, CHRONIKUS MÁJBETEGSÉG ÉS A N. ULNARIS LESIOJA HAJLAMOSÍT RÁ.

A KÉZ IV-V UJJÁNAK FÁJDALMATLAN FLEXIÓS ZSUGORODÁSA

A FASCIA MEGVASTAGODOTT

TERÁPIA: UH, PARAFIN PAKOLÁS, MŰTÉT

MYALGIA, IZOMSPAZMUS IZOMGYENGESÉG

MYALGIA: OKA LEHET TÚLERŐLTETÉS, VÍRUSFERTŐZÉS,

LEHET GENERALIZÁLT ÉS CSAK EGY-EGY TESTRÉSZRE KITERJEDŐ,

DEGENERATÍV GERINCELVÁLTOZÁSOK.

AZ IZMON BELÜL A TARTÓTS FESZÜLÉS MIATT FÁJDALMAS MÍOGELOSISOS CSOMÓK ALAKULNAK KI.

NYAKON PL. ELFEKVÉS MIATT TORTICOLLIS – A m. sternocleidomastoideus – SPASZTIKUS MYALGIA ALAKUL KI.

IZOMSPAZMUS LEGGYAKORIBB OKA A STRESSZ ÉS A DEPRESSZIÓ

HA TARTÓSAN FENNÁLL GONDOLNI KELL AZ ELSŐDLEGES IZOMBÁNTALMAKRA /POLYMYOSITIS, POLYMYALGIA RHEUMATICARA/

BELSŐSZERVI BETEGSÉG KISÉRŐ JELENSÉGE IS LEHET /TUMOR, EPEKŐ, HASNYÁLMIRIGY GYULLADÁS/

IZOMGYENGESÉGET OKOZHATNAK: KIR ELVÁLTOZÁSOK, ENDOKRIN BETEGSÉGEK, GYÓGYSZEREK, IZOMDYSTROPHIÁK, POLYMYOSITIS, MYASTHENIA GRAVIS,

TERÁPIA: IZOMLAZÍTÓ, MASSZÁZS, UH. LOKALIS STEROID ÉS LIDOCAIN KÚRA.

PRIMER FIBROMYALGIA

TISZTÁZATLAN EREDETŐ KTSZ-I. ÉS IZOMFÁJDALOM

NAGYRÉSZT FIATAL ÉS KÖZÉPKORÚ NŐKÖN

A KÓRKÉP HÁTTERÉBEN PSYCHES KOMPONENSEL KEVERT ALVÁSZAVAR SZEREPEL.

TÜNETEK: TÖBB HÓNAPJA FENNÁLÓ KITERJEDT FÁJDALOM, A 18 TRIGGERPONT KÖZÜL LEGALÁBB 11 ÉRZÉKENY /TRAPEZEUS KÖZEPE, SUPRASPINATUS EREDÉSE, STB./

ZAVART, ÉJSZAKAI ALVÁS, REGGELI FÁRADTSÁG, IZOMFÁJDALMAK, MEREVSÉG, MYOGELOTIKUS CSOMÓK, LABOR ÉRTÉKEK /SÜLLYEDÉS, MÁJFUNKCIÓK IZOENZIMEK/ NORMÁLISAK.

TERÁPIA: FESZÜLTSÉGOLDÓ GYÓGYSZEREK, KÖRNYEZETVÁLTOZÁS.
ALAGÚT SYNDROMÁK
ÁLTALÁNOS JELLEMZŐK

ETIOLÓGIA: SZERVEZETÜNKBEN IDEG VAGY ÉRKÉPLET CSONTOS, SZALAGOS, VAGY IZMOKKAL HATÁROLT CSATORNÁBAN HALAD.

HA AZ ALAGÚT BÁRMELY OK MIATT LESZŰKŰL, A CSATORNÁBAN HALADÓ KÉPLETEK COMPRESSIO ALÁ KERÜLNEK, ÉS AZ ÉR VAGY IDEG FUNKCIÓJÁNAK KÁROSODÁSA AZ ELLÁTÁSI TERÜLETÉNEK MEGFELELŐ TÜNETEKET PRODUKÁLJA.

KIALAKULÓ ELVÁLTOZÁSOK: LIPOMA, FIBROMA, CHR. GYULLADÁS TRAUMA MIATT HAEMATOMA, HEGESEDÉS, CALLUS.

ANATOMIAI RENDELLENESSÉGEK: OSTEOPHYTÁK, EXOSTOSISOK,

SYSTÉMÁS FOLYAMATOK ÖDEMAKÉPZŐDÉSSEL: ENDOKRIN BETEGSÉGEK.

KLINIKAI TÜNETEK: NYOMÁSÉRZÉKENYSÉG, FÁJDALOM A COMPRESSIO HELYÉN RÁÜTVE ÉLES FÁJDALOM JELENTKEZIK (TINEL-FÉLE JEL)

DIAGNÓZIS: A TÜNETEK ALAPJÁN AZ ÉRINTETT IDEG BEAZONOSÍTÁSA, ENNEK OKÁNAK MEGÁLLAPÍTÁSA. (EMG, ENG)

TERÁPIA: KONZERVATÍV /HELYI GYULLADÁS 

CSÖKKENTÉSE, NYUGALOMBAHELYEZÉS, FIZIÓTERÁRIA/

A KEZELÉS LÉNYEGE AZ IZOMZAT ELLAZÍTÁSA ÉS A VÉRELLÁTÁS JAVÍTÁSA.

RENDSZERBETEGSÉG ÉS ENDOKRIN KÓRKÉPEK ESETÉN AZ ALAPBETEGSÉG GYÓGYÍTÁSA.

SZÜKSÉG ESETÉN MŰTÉTI MEGOLDÁS, AZ IDEG FELSZABADÍTÁSA.

FIZIKOTERÁPIA: GYÓGYKEZELÉS FIZIKAI ESZKÖZÖKKEL

FIZIOTERÁPIA: GYÓGYKEZELÉS TERMÉSZETES ESZKÖZÖKKEL (DIÁTA, KÖRNYEZET)

MELLKASKIMENETI – SYNDROMA
THORACIC OUTLET SYNDROME)
TÖBB ELVÁLTOZÁS GYŰJTŐ NEVE, KÖZÖS BENNÜK, HOGY VAGY A PLEXUS 

BRACHIALIS, AZ ARTEIA VAGY A VÉNA KERÜL COMPRESSIO ALÁ.
IDE TARTOZNAK:

SCALENUS SYNDROMA

A M. SCALENUS ANT. ET MED. ÉS AZ I. BORDA ÁLTAL ALKOTOTT ALAGÚTBAN 

KERÜL COMPRESSIO ALÁ A KARFONAT (PLEXUS BRACHIALIS)

COSTOCLAVICULARIS SYNDROMA

A PLEXUS BRACHIALIS, AZ A. ET V. SUBCLAVIA A CLAVICULA ÉS A I. BORDA 

KÖZÖTT KERÜL NYOMÁS ALÁ.

HYPERABDUKCIOS SYNDROMA

AZ A. ET V. SUBCLAVIA A M. PECTORALIS MINOR INA ÉS A PROCESSUS 

CORACOIDEUS

CUBITALIS ALAGÚT SYNDROMA
A N. ULNARIS COMPRESSIOJA A M. FLEXOR CARPI ULNARIS KÉT FEJE ÉS AZ AZT ÁTHIDALÓ SZALAGOK KÖZÖTT (KÖNYÖKLÉS)

PRONATOR TERES SYNDROMA
A N. MEDIANUS A M. PRONATOR TERES KÉT FEJE KÖZÖTT KERÜL COMPRESSIO ALÁ.

CARPALIS ALAGÚT SYNDROMA
ALAPJA KÉZTŐCSONTOK, FELÜL A LIG. CARPI TRANSVERSUM, BENNE A N. MEDIANUS KERÜL COMPRESSIÓ ALÁ. (UJJ ZSABBADÁS, THENAR IZMOK ATROFIÁJA)

PIRIFORMIS SYNDROMA
A N. ISCHIADICUS A M. PIRIFORMIS ALATT LÉP KI ÉS ÍGY KERÜL COMPRESSIO ALÁ.
A KERESZTCSONTNÁL JELENTKEZŐ FÁJDALOM AZ ALSÓ VÉGTAGOKBA SUGÁRZIK LE.

PERONEUS ALAGÚT SÍNDROMA
A N. PERONEUS A FIBULA FEJÉNÉL A M. PERONEUS LONGUS EREDÉSÉNÉL HALAD ÁT AZ IZOMBAN LÉVŐ ALAGÚTON.
KERESZTBE TETT LÁBAK, GUGGOLÁS ESETÉN COMPRESSIO ALÁ KERÜL, FÁJDALMAS NYOMÁS ÉRZÉKENYSÉG ÉS IZOMGYENGESÉG (LOGÓLÁB) ALAKUL KI.

DEGENERATÍV ÍZÜLETI ÉS GERINC ELVÁLTOZÁSOK
ARTHROSISOK
DEGENERATÍV ELVÁLTOZÁS (KOPÁSOS ELVÁLTOZÁS)

NEM KEVERENDŐ AZ ARTHRITISSEL (ÍZÜLETI GYULLADÁS)

ETIOLÓGIA: AZON ÍZÜLETI MEGBETEGEDÉSEK CSOPORTJA, MELY FOKOZATOS PROGRESSIOVAL, ÉS NAGY FÁJDALOMMAL JÁRÓ FUNKCIONÁLIS KÁROSODÁS.

KÁROSODIK A PORC, A PORC ALATTI CSONTSZÖVET, AZ ÍZÜLETI TOK, A SYNOVIÁLIS HÁRTYA, SZALAGOK, MENISCUSOK, BURSÁK, EREK, IDEGEK.

PRIMET ÉS SECUNDER FORMÁT KÜLÖNBÖZTETÜNK MEG.

SECUNDER FORMA OKAI: TÖRÉS, SÉRÜLÉS, FEJLŐDÉSI RENDELLENESSÉG, CSONT ÉS ÍZÜLETI BETEGSÉGEK, ENDOKRIN BETEGSÉGEK, IDEGRENDSZERI FOLYAMATOK, O-LÁB, X-LÁB, GENETIKAI FAKTOROK, ÉLETKOR, TÚLSÚLY.

KLINIKAI KÉP: FÁJDALOM (MECHANIKAI JELLEGŰ), CREPITACIO, KONTRAKTÚRA, ATROPHIA, IZOMERŐ CSÖKKENÉS.

RADIOLÓGIAI TÜNETEK: RTG – ÍZÜLETIRÉS BESZŰKÜL, AZ ÍZÜLETI PORC ALATTI CSONT CYSTÁS ELVÁLTOZÁSA, OSTEOPHYTÁK ÉS ARTHROPHYTAK MEGJELENÉSE.

TERÁPIA: FIZIOTERÁPIA (GYÓGYTORNA, HYDRO- ÉS BALNEOTERÁPIA, MASSZÁZS, UH, HŐKEZELÉSEK, HÚZÓ KEZELÉSEK)

PSICHOSZOCIÁLIS KEZELÉS (BETEGSÉG TUDOMÁSUL VÉTELE, AZ ESETLEGES MOZGÁSKORLÁTOZOTTSÁG PSICHES FELDOLGOZÁSA)

GYÓGYSZERES KEZELÉS (NONSTEROID GYULLADÁSCSÖKKENTŐK, PORCVÉDŐ PAKOLÁSOK – CHONDROPROTEKTÍV SZEREK)

MŰTÉTI KEZELÉS (OSTEOTOMIA–CSONTVÉSÉS – TENGELYKORREKCIÓ, TEP)

PREVENCIÓ: A RIZIKÓ FAKTOROK ELHAGYÁSÁVAL IGYEKSZÜNK MEGELŐZNI A KIALAKULÁSÁT (ALKOHOL, NIKOTIN, TÁPLÁLKOZÁS)

COXARTHROSIS
A CSÍPŐÍZÜLET DEGENERATÍV ELVÁLTOZÁSA

PRIMER ÉS SECUNDER FORMÁJA VAN

PRIMER ESETÉBEN KÉTOLDALI, SECUNDER ESETÉBEN EGYOLDALI AZ ELVÁLTOZÁS, HÁTTERÉBEN DYSPLASIA, SUBLUXATIO, LUXATIO, VARUS VAGY VALGUS ÁLLÁS ÁLL.

KLINIKAI TÜNET: TÉRDYZÜLETI FÁJDALOM, NEHÉZ LÉPCSŐJÁRÁS, ELŐSZÖR AZ EXTENSIO ÉS BEROTÁCIÓ, MAJD PEDIG AZ ABDUKCIO ÉS ADDUKICIO SZÜKÜL BE, NAGYTOMPOR KÖRÜLI FÁJDALOM, MAJD A LÁGYÉKHAJLATBAN AZ ADDUTOR IZMOK FÁJDALMAS SPAZMUSA, KÉSŐBB NEHEZÍTETTÉ VÁLIK A JÁRMŰRE TÖRTÉNŐ FELSZÁLLÁS, LÁBAK KERESZTBE HELYEZÉSE, CIPŐ, ZOKNI FELHÚZÁS, TISZTÁLKODÁS.

RADIOLÓGIAI TÜNETEK: AZ ÍZÜLETI RÉS NAGYFOKÚ BESZŰKŰLÉSE, SUBCHONDRALIS CYSTÁK, ATROPHYTÁK MEGJELENÉSE, A COMBFEJ LELAPULTÁ VÁLÁSA.

TERÁPIA: TÚLSÚLY ESETÉN TESTSÚLYCSÖKKENTÉS, A CSÍPŐ TERHELÉSMENTES MOZGATÁSA, EXTENSIÓ, SÚLYOS ESETBEN PROTÉZIS BEÜLTETÉS.

GONARTHROSIS
A TÉRDÍZÜLET DEGENERATÍV BETEGSÉGE.

ETIOLÓGIA: PRAEARTHROSISOS ÁLLAPOTOK

VARUS VAGY VALGUS ÁLLÁS, MENISCUS SÉRÜLÉS KERESZTSZALAG SÉRÜLÉS, ÜVEGPORC ELFAJULÁS (CHONDROMALATIA), AZ ÜVEGPORC ÉS AZ ALATTA LEVŐ CSONT BEROPPANÁSA (OSTEOCHONDRITIS DISSECANS) LAZA TÉRD, CHRÓNIKUS ARTHRITIS.

KLINIKAI KÉP: ÉLES FÁJDALOM LÉPCSŐN TÖRTÉNŐ LEFELÉ MENETBEN, MEDIALIS VAGY LATERALIS ÍZRÉS NYOMÁSÉRZÉKENY. A PATELLA MOZGATÁSA FÁJDALMAS, GYORSAN KIALAKUL A M. QUADRICEPS ATROPHIÁJA

TERÁPIA: KÉN PAKOLÁS, GYULLADÁSCSÖKKENTŐK ADÁSA, ANTIPHLOGISTIN PAKOLÁS, GYÓGYTORNA, SZÜKSÉG ESETÉN PROTOZIS MŰTÉT.

A FENTIEKEN KÍVÜL LEHET MÉG A VÁLLÍZÜLET-, A KÖNYÖKÍZÜLET-, ÉS A KÉZ ARTHROSISA.

DEGENERATÍV GERINCELVÁLTOZÁSOK
SZEGMENTALIS VÁLTOZÁS (KÉT CSIGOLYA KÖZT LEVŐ PORCKORONG)

SZEGMENTUM INSTABILITÁSHOZ VEZET, MAJD DEGENERATÍV ELVÁLTOZÁSHOZ.

DISCUS INTERVERTEBRALIS ELVÁLTOZÁSAI

AZ ANULUS FIBROSUSBAN DEHYDRATIO, MICROREPEDÉSEK, A ROSTOS GYŰRŰ ELVÉKONYODÁSA, TERHELÉSKOR A NUCLEUS PULPOSUS AZ ELVÉKONYODOTT ROSTOS GYŰRŰT ELŐRENYOMJA, GYÖKI COMPRESSZIOT OKOZHAT, ÉS AZ EZZEL JÁRÓ TÜNETEKET.
AZ ELVÉKONYODOTT ANULUS FIBROSUS ERŐ KIFEJTÉS HATÁSÁRA ÁTSZAKAD, A NUCLEUS PULPOSUS KITÜREMKEDIK, MAJD KIZÁRÓDIK ÉS KIALAKUL A DISCUS HERNIA.

A FOLYAMAT KÖVETKEZTÉBEN A DISCUS LELAPUL, MELYNEK KÖVETKEZMÉNYEI A KÖVETKEZŐK:

A SZOMSZÉDOS CSIGOLYÁK KÖZELEBB KERÜLNEK EGYMÁSHOZ ÉS EZÁLTAL A SZEGMENTUM INSTABILLÁ VÁLIK.

A CSIGOLYÁK KÖZÖTTI KISÍZÜLETEK MENISCUSAI BECSÍPŐDHETNEK, ENNEK KÖVETKEZTÉBEN REFLEXES PARAVERTEBRALIS IZOMSPAZMUS ALAKUL KI, AMELY KÓROS HELYZETBEN RÖGZÍTI A KIS ÍZÜLETET (KISÍZÜLETI BLOKK)

A KIS ÍZÜLETEKBEN DUZZANAT, ÖDÉMA ALAKUL KI, AMELY A FORAMEN INTERVERTEBRALÉT SZŰKÍTI (ELŐL MÁR A DISCUS PROTUSIO MIATT EGYÉBKÉNT IS SZŰKEBB)

A GERINCVELŐI DEGGYÖK COMPRESSZIÓJA ÁLTAL KIVÁLTOTT, ALSÓ VÉGTAGBA SUGÁRZÓ FÁJDALMAT RADICULARIS FÁJDALOMNAK, A GERINC MOZGÁSI SZEGMENTUMÁBÓL KIINDULÓ FÁJDALMAT, MELY LESUGÁROZHAT AZ ALSÓ VÉGTAGBA, PSEUDORADICULARIS FÁJDALOMNAK NEVEZZÜK.

RADIOLÓGIAI TÜNETEK: CSIGOLYATESTEK EGYMÁSTÓL VALÓ TÁVOLSÁGA (CSIGOLYAKÖZTI PORCKORONG LELAPULÁSA)

CSIGOLYATESTEK KÖZELEBB KERÜLNEK EGYMÁSHOZ

A SZEGMENTUM INSTABILITÁSA MIATT KIALAKUL A SPONDYLOSIS CSIGOLYATESTEKEN KIALAKULNAK A SPONDYLOPHYTAK, AMELYEK AZ EGYMÁSSAL SZEMBEN LEVŐK ÖSSZECSONTOSODNAK, CSŐRÖK ÉS KAPCSOK ALAKULNAK KI.

A CSIGOLYÁK KÖZÖTTI KIS ÍZÜLETEKBEN ARTHROSIS JÖN LÉTRE (SPONDYLARTHROSIS)
DISCUS HERNIA
KLINIKAI KÉP: DEGENERATÍV GERINCBETEGSÉG, NAGY FÁJDALOMMAL.

OKA A KISZAKADT NUCLEUS PULPOSUS ÁLTAL KIVÁLTOTT IDEGGYÖKI COMPRESSZIÓ

NYAKI ÉS ÁGYÉKI SZAKASZON A LEGGYAKORIBB

A KLINIKAI KÉP KÉT CSOPORTBA OSZTHATÓ

a) VERTEBRALIS TÜNETEK

ANTALGIÁS TARTÁS

NYOMÁSÉRZÉKENYSÉG

GERINC MOZGÁSAINAK BESZŰKÜLÉSE

GERING MELLETTI IZOM SPAZMUS

b) RADICULARIS TÜNETEK

GYÖKI FÁJDALOM

NYÚJTÁSI TÜNETEK (HASPRÉSSEL, KÖHÖGÉSSEL PROVOKÁLHATÓ)

REFLEXELTÉRÉS

ÉRZÉSZAVAR

PARESIS

TERÁPIA: KONZERVATÍV KEZELÉS (ÁGYNYUGALOM, GYULLADÁSCSÖKKENTÉS, FÁJDALOMCSILLAPÍTÁS, ISCHIÁS INFUZIÓK, ISCHIAS BOROGATÁS, PARAVERTEBRALIS INJECTIÓK, SZÜKSÉG ESETÉN MŰTÉT (CAUDA SYNDROMA, PARESIS)

SPONDYLOLYSIS, SPONDYLOLYSTHESIS
SPONDYLOLYSIS A CSIGOLYAÍV MEGSZAKADÁSA
LEHET EGY, VAGY KÉT OLDALI

TERHELÉS, FIZIKAI HATÁSRA, FEJLŐDÉSI RENDELLENESSÉG,

KÉTOLDALI SZAKADÁS ESETÉN A CSIGOLYATEST AZ ALATTA LÉVŐ CSIGOLYÁHOZ KÉPEST ELŐRECSÚSZIK (SPONDYLOLISTHESIS)

NAGYOBB MÉRTÉKŰ ELŐRECSÚSZÁS ESETÉN „LÉPCSŐ” TAPINTHATÓ, LEHET TÜNETMENTES, DE OKOZHATNAK RADICULARIS TÜNETEKET.

A CSIGOLYÁK LYSIS NÉLKÜLI ELŐRE CSÚSZÁSÁT PSEUDOSPONDYLOLYSTHESISNEK NEVEZZÜK.

GYULLADÁSOS ÍZÜLETI ÉS GERINCELVÁLTOZÁSOK
a) INFECTIOSUS ARTHRITISEK
AZ ÍZÜLETEKBE JUTÓ MICROORGANIZMUSOK OKOZZÁK 

AZ ÍZÜLETBE BEKERÜLHET A VÉRÁRAM ÚTJÁN, AZ ÍZÜLETET ALKOTÓ CSONTOK FELSZÍNÉRŐL, DIREKT ÚTON, 

A KÓROKOZÓK MEGTELEPEDÉSÉHEZ SZÜKSÉG VAN BIZONYOS FELTÉTELEK MEGLÉTÉRE. (KÁROSODOTT ÍZÜLET DIABETES, ALKOHOLIZMUS, MALIGNUS TUMOR, AUTOIMMUN BETEGSÉG

KLINIKAI KÉP: LÁZ, HIDEGRÁZÁS, ÍZÜLETI FÁJDALOM, TBC

DIAGNÓZIS: KÓROKOZÓ AZONOSÍTÁSA, GYORSULT SÜLLYEDÉS

TERÁPIA: ANTIBIOTIKUM, SEBÉSZI FELTÁRÁS, KÖZÉPHELYZETBE TÖRTÉNŐ RÖGZÍTÉS, ÁTMOZGATÁS, (KONTRAKTÚRA MEGELŐZÉS)

b) SZERONEGATÍV SPONDARTHRITISEK (SNSA)
SZERONEGATÍV, MERT A RHEOMATOID FAKTOR (RF) NEGATÍV, A SPONDARTHRITIS ARRA UTAL, HOGY A GYULLADÁSOS FOLYAMAT A GERINCET ÉS AZ ÍZÜLETEKET EGYARÁNT ÉRINTI.

KÖZÖS GENETIKAI HAJLAM

KÖZÖS JELLEMZŐI:

· NEGATÍV RF

· RHEUMATOID CSOMÓ HIÁNYA

· OLIGOARTHRITIS

· SACROILEITIS

· CONJUCTIVITIS

· PSORIASIS

· VÉKONY- ÉS VASTAGBÉL FEKÉLY

· IMMUNGENETIKAI HÁTTÉR CSALÁDI HALMOZÓDÁSA

SPONDYLITIS ANKYLOPOETICA
ÁLT. FFIAKBAN, 20-30 ÉV KÖRÜL JELENTKEZIK

KLINIKAI KÉP: DERÉK-KERESZTCSONTI FÁJDALOM, CSÍPŐFÁJDALOM, MELLKASIFÁJDALOM, SAROKFÁJDALOM, ALSŐVÉGTAGI MONO VAGY OLIGOARTHRITIS, MELLKAS LÉGZÉSI KITÉRÉS 2,5 CM-REL VALÓ CSÖKKENÉSE, IRITIS, RITMUS ZAVAR, TÜDŐFIBROZIS, ÍZÜLETEK ÉS GERINC NAGYFOKÚ MOZGÁSKORLÁTOZOTTSÁGA.

RADIOLÓGIAI TÜNETEK: RTG – KOCKACSIGOLYÁK, RÉSZLEGES BLOKK CSIGOLYÁK, SYNDESMOPHYTÁK (SZALAGOS), BAMBUSZNÁD GERINC,.

DIAGNOZIS: GYORSULT SÜLLYEDÉS, HLA-B27 ASSZOCIÁCIÓ, SACROILEITIS, BESZŰKÜLT MELLKASI KITÉRÉS, LUMBALIS GERINC FÁJDALMA, MOZGÁSBESZŰKÜLÉS

TERÁPIA: GYÓGYTORNA (KÉSLELTETI A CSONTOSODÁST)
LÉGZŐGYAKORLATOK, FIZIOTERÁPIA (MASSZÁZS, UH, BALNEO TERÁPIA)

NON SZTEROID GYULLADÁS CSÖKKENTŐK, STEROID LÖKÉS TERÁPIA, SEBÉSZI KEZELÉS (SYNOVECTOMIA, PROTEZIS)

EGYÉB SNSA KÓRKÉPEK
ARTHRITIS PSORIATICA

BŐR ÉS KÖRÖM PSORIÁSISBAN, GERINC ÉS ÍZÜLETI ELVÁLTOZÁSOKKAL. 

DIP ÉRINTETSÉG (KOLBÁSZUJJ)

EGYENLETES DUZZANAT AZ UJJON

CSONTFELSZÍVÓDÁSSAL JÁRÓ DESTRUKTÍV FORMA (TELESZKOP UJJ)

TERÁPIA: NON STEROID GYULLADÁS CSÖKKENTŐK, STEROID LÖKÉSTERÁPIA.

COLITIS ULCEROSA, CROHN-BETEGSÉG

VASTAGBÉL GYULLADÁSOS BETEGSÉGEI, GERINC ÉS ÍZÜLETI ELVÁLTOZÁS 10-15%-BAN.

REAKTÍV ARTHRITISEK

BÉL ÉS UROGENITALIS FERTŐZÉSEK UTÁN KIALAKULÓ ÍZÜLETI GYULLADÁS, A KÓROKOZÓ NINCS JELEN AZ ÍZÜLETBEN, GÓCKUTATÁS, GYULLADÁSCSÖKKENTŐK ADÁSA.

REITER SYNDROMA

CONJUCTIVITIS, URETHRITIS, ARTHRITIS, INFECTIO HATÁSÁRA, LEFOLYÁSA IDŐSZAKOS FELLÁNGOLÁSA.

RHEUMÁS LÁZ

STREPTOCOCCUS – FERTŐZÉST KÖVETŐEN KIALAKULÓ CARDITIS ÉS ÍZÜLETI GYULLADÁS, 
TONSILLITIST KÖVETŐEN TÖBB ÍZÜLET MIGRÁLÓ DUZZANATA MAGAS LÁZ KISÉRETÉBEN,

ANTIBIOTIKUM ADÁSA.

RHEUMATOID ARTHRITIS
POLYARTHRITIS CHRONICA PROGRESSZIVA (PCP)

AUTOIMMUN BETEGSÉG, TÖBBÍZÜLETET ÉRINTŐ, FOLYAMATOSAN PROGREDIÁLÓ KÓRKÉP

MULTIFOKALIS BETEGSÉG, GENETIKAILAG FOGÉKONY EGYÉNEKBEN ÁLT. FERTŐZÉS HATÁSÁÁRA INDUL BE A BETEGSÉG.

A KIVÁLTÓ TÉNYEZŐ MEGSZŰNÉSÉVEL A FOLYAMAT TOVÁBB PROGREDIÁL, ÉS ÖNFENNTARTÓVÁ VÁLIK.

NŐI TÚLSÚLY JELLEMZŐ 30-50 ÉV KÖZÖTT

AZ ÍZÜLETI BELHÁRTYA BURJÁNZIK, MEGVASTAGODIK, KÁROSÍTJA A PORCOT ÉS AZ ALATTA LEVŐ CSONTOT, ÍGY ALAKULNAK KI A JELLEGZETES TÜNETEK.

A GYULLADÁS TÖNKRETESZI AZ ÍZÜLETI SZALAGOKAT IS.

ÁLT. KÉZ ÉS LÁB KIS ÍZÜLETEIN SZEMETRIKUSAN MEGJELENŐ EROZÍV GYULLADÁS, DEFORMITÁSOKHOZ, KONTRAKTURÁHOZ VEZET.

FŐLEG A II. ÉS III. MCP ÍZÜLETEK, VALAMINT A PIP ÍZÜLETEKET ÉRINTI.

LEGGYAKORIBB DEFORMITÁSOK: KISZÉLESEDETT CSUKLÓ, AZ UJJAK ULNARIS IRÁNYÚ DEVIÁCIÓJA, GOMBLYUK, HATTYÚNYAK, HALLUX VALGUS, KALAPÁCSUJJAK, ATLANTOAXIALIS ÍZÜLET SUBLUXATIÓJA.

TÁRSULT BETEGSÉGEK: MYOCARDITIS, PERICARDITIS, PLEURITIS.

LABOR: GYORSULT SÜLLYEDÉS, ANEMIA, RF POZITÍV, THROMBOCYTASZÁM EMELKEDÉS.

KÓRLEFOLYÁS – STEINBROCKER FÉLE STADIUM BEOSZTÁS:

MINDEN NAPI TEVÉKENYSÉGET EL TUDJA VÉGEZNI, FÁJDALMAI VANNAK, DE ÖNÁLLÓAN VÉGZI, ÖNMAGÁT CSAK SEGÍTSÉGGEL TUDJA ELLÁTNI, ÖNMAGÁT EGYEDÜL ELLÁTNI NEM TUDJA.

TERÁPIA: BÁZIS TERÁPIA (METHOREXAT, ARANY, SULFASALAZIN) STEROID, GYULLADÁSCSÖKKENTŐK, FÁJDALOMCSILLAPÍTÓ, PSICHOTERAPIA.

EMÉSZTŐSZERVEK BETEGSÉGEI
FOGAK BETEGSÉGEI

· FOGSZUVASODÁS (CARIES DENTIS)

· FOGBÉLGYULLADÁS (PULPITIS)

· FOGPULPA GANGRENA

· FOGGYÖKÉR-HÁRTYA GYULLADÁS (PERIODONTITIS)
ÁLLKAPOCS-ÍZÜLET MEGBETEGEDÉSEI

· ÍZÜLET ELCSONTOSODÁSA (ANKYLOSIS)
· GYULLADÁSA (MUOSITIS)

· RÁGÓZOMGÖRCS (TRISMUS)
· RÁGÓIZOM BÉNULÁSA
SZÁJNYÁLKAHÁRTYA BETEGSÉGEI

· STOMATITIS (GYULL.) ( vírus

· CHELITIS (AJAK GYULL.) ( TBC, LUES, LEUKOSIS

NYELV BETEGSÉGEI

· GLOSSITIS

· HYPOGLOSSUS BÉNULÁS

· ANEMIA PERNICIOSA

· VASHIÁNYOS ANEMIA
NYÁLMIRIGYEK BETEGSÉGEI
· GYULLADÁS ( MUMPSZ (vírus)

· NYÁLMIRIGYKŐ

ATROPHIA

· DAGANAT

EMÉSZTŐRENDSZER MŰKÖDÉSE

SZÁJÜREG






AMILÁZ (NYÁLMIRIGYEK)

· RÁGÁS (FOGAK)




KEMÉNYÍTŐ LEBONTÁSA

· ÉTEL – NYÁL (NYELV)




(szénhidrát)

NYELŐCSŐ






PERISZTALTIKUS MOZGÁS
(simaizom szövet






(ALSÓ 2/3 RÉSZÉTŐL)
     kötőszövet
    hámszövet)

GYOMOR






SÓSAV, PEPSZIN








(fehérjebontó)

(nyálkahártya – gyomormirigyek)



 gyomornedv

· táplálék fehérjéinek emésztése

PATKÓBÉL






EPE, TRIPSZIN, AMILÁZ
(epe, hasnyálmirigy enzimek)



(ZSÍR, FEHÉRJE, SZÉNHIDRÁT)
közös epevezeték


ÉHBÉL













BÉLNEDV (emésztőenzimek)








bélbolyhok ( felszívódás (200 m2)
CSÍPŐBÉL






VASTAGBÉL





EMÉSZTHETETLEN 
(víz és só felszívódás)





TÁPLÁLÉK
EMÉSZTŐRENDSZER BETEGSÉGEI
1) FEKÉLYBETEGSÉGEK

· GYOMOR, NYOMBÉL


· EROSIÓ

· ULCUS

PATOGENETIKAI TÉNYEZŐK:
· GYOMORSAV

· HELICOBAKTER. PYLORI

· GYÓGYSZER

· DOHÁNYZÁS

· STRESSZ

TÜNETEK:
· ÉHGYOMORI FÁJDALOM

· EVÉS UTÁNI FÁJDALOM (NYOMBÉLFEKÉLY)

· TELTSÉGÉRZÉS, PUFFADÁS

SZÖVŐDMÉNYEK:

· VÉRZÉS

· PERFORATIO

· HEGESEDÉS

· MALIGNUS ELFAJULÁS

TERÁPIA:

· OKI TÉNYEZŐ MEGSZÜNTETÉSE

· ÉLETMÓD RENDEZÉS

· SZEKRÁCIÓGÁTLÓK (H2- RECEPT. BLOKKOLOLÓ)

· ANTACID

FEKÉLYBETEGSÉG, HA NEM MEGFELELŐEN KEZELT, KIALAKULHAT GYOMORRÁK!!!
EMÉSZTŐRENDSZER BETEGSÉGEI
2) HASNYÁLMIRIGY GYULLADÁSAI

ACUT





CHRONIKUS
OK: 








OK:
· ALKOHOL
●
ALKOHOL

· EPEKŐ
●
HYPOALBUMINAEMIA
· TRAUMA

· METABOLIKUS BETEGSÉG

· GYÓGYSZEREK (DIMETIKUM)
TÜNETEK:

· FÁJDALOM


(
KISUGÁRZIK
(EPIGASTRIALIS)
· HÁNYINGER

· HÁNYÁS

DIAGNÓZIS:

· ALFO – AMILÁZ ↑ (8-12 ÓRA UTÁN)

· VIZELET ALFA AMILÁZ TARTÓSAN MAGAS

· LDM ↑
· LEUKOCYTOCIS

SZÖVŐDMÉNYEK:

· PHLYMONE

· ABCESSUS
· ASCITES

· VÉRZÉS

· ICHTERUS
TERÁPIA:

· SZIGORÚ DIÉTA

· FÁJDALOMCSILLAPÍTÁS

· VOLUMENPÓTLÁS

· ANTIBIOTIKUM

EMÉSZTŐRENDSZER BETEGSÉGEI
3) EPEKÖVESSÉG





· NŐK 20%-BAN




TÜNETEK:
· FÉRFIAK 8%-BAN






· NAGYOBB ÉTKEZÉS UTÁN

· HIRTELEN KEZDŐDŐ GÖRCSÖS FÁJDALOM

· HÁNYINGER

· HÁNYÁS

KIALAKULÁST ELŐSEGÍTŐ TÉNYEZŐK:

1. KOLESZTERINKŐ:

· GENETIKAI

· OBESITAS, ÉTREND
· EPESAVAK MALABSORTIOJA

· NŐI NEMI HORMONOK + ANTIKONCIPIENSEK

· TERHESSÉG, DIABETES

2. PIGMENTKŐ:

· GENETIKA

· CRÓNIKUS HAEMOLYZIS
· ALKOHOLOS CIRRHOSIS
· DU. EPEÚTI FERTŐZÉS

· IDŐSKOR

DIAGNÓZIS: 
· ULTRAHANG, ERCP, CT
TÜNETEK TERÁPÁJA:

· FÁJDALOMCSILLAPÍTÓK

· GÖRCSOLDÓK

SZÜKSÉG ESETÉN MŰTÉT!

EMÉSZTŐRENDSZER BETEGSÉGEI
4) MÁJGYULLADÁS
ACUT


KRÓNIKUS
OKAI:
· VÍRUSOK



ÉTEL, VÍZ,

· BAKTÉRIUMOK


SZÉKLET, VIZELET

· TOXIKUS ANYAGOK

SZEXUÁLIS KONT.

LAPPANGÁSI IDŐ: 1-2 HÓNAP
PANASZOK:
· FÁRADÉKONYSÁG

· HÁNYINGER, HÁNYÁS

· FÁJDALOM

· HŐEMELKEDÉS, LÁZ

· SÁRGASÁG

LABOR:

- GOT (GLUTARÁT OXÁLACETÁT), GPT (GLUTMÁT PIRUVÁT) EMELKEDÉS!

MEGELŐZÉS:

· HEPATITIS –A
(
HUMÁN GAMMA-GLOBULIN

· HAPATITIS – B 
(
HB6 Ag-k PLAZMÁJÁBÓL INAKTIVÁLT

VAKCINÁT KÉSZÍTENEK

KEZELÉS:
· ÁGYNYUGALOM

· DIÉTA (ALKOHOL+)

· POLYVITAMINOK

EMÉSZTŐRENDSZER BETEGSÉGEI
5) VASTAGBÉL BETEGSÉGEI
TÜNET: 
- véres széklet (híg)
     a)
 COLITIS ULCEROSA 



- septikus láz 
- DISTALIS VASTAGBÉL




- anaemia, sokk
- FEKÉLYKÉPZŐDÉS


GYULLADÁSOS
- FIBROLITIKUS HEGESEDÉS


TÜNET: - jobb hasi fájdalom 



- subfebrillitás

     b)
CROHN – BETEGSÉG 
· TEMINÁLIS ILEUM ÉS PROXIMÁLIS COLON
· ÉP ÉS KÓROS TERÜLETEK VÁLTAKOZÁSA

· GYULLADÁSOS KÉP A NYÁLKAHÁRTYÁN

OKA:

· NEM TISZTÁZOTT (PSYCHOSZOMATIKUS)

DIAGNÓZIS:

· VASTAGBÉL TÜKRÖZÉS

TERÁPIA:

· SZTEROID

· IMMURAN
· SOLAZOPYRIN
     c)
VASTAGBÉL RÁK
OKA:

· GENETIKAI (CSALÁDI ÖRÖKLETES TÉNYEZŐK ( POLIP)

· ROSTSZEGÉNY TÁPLÁLKOZÁS

TÜNETEK:

· HASI DISCOMFORT ÉRZÉS

· GÖRCSÖS COLIKÁS FÁJDALOM

· SZÉKELÉSI SZOKÁSOK MEGVÁLTOZÁSA

· FOGYÁS, VÉRS SZÉKLET

DIAGNÓZIS:

· VASTAGBÉL TÜKRÖZÉS

VESEKŐBETEGSÉG
· A LAKOSSÁG 1-3%- t ÉRINTI

· LEHET EGY V. KÉT OLDALI

· LEHET: 
- A VESE ÜREGRENDSZERÉBEN

- IDŐNKÉNT AZ URETERBE SODRÓDIK

KŐROHAM:
· EGY V. KÉT OLDALI

TÜNETEK:

· GÖRCSÖS, KÍNZÓ FÁJDALOM

· HÁNYINGER, HÁNYÁS

· HAEMATURIA

OKA:

· A VIZELETBEN A KŐKÉPZŐ ANYAGOK FELSZAPORODNAK (TÁPLÁLKOZÁS)

· A KŐKÉPZÉSRE ALKALMAS ANYAGOK FOKOZOTTAN VÁLASZTÓDNAK KI.

· MEGVÁLTOZIK A PH.

· MAGAS VIZELET KONCENTRÁCIÓ

KEZELÉS:

· FÁJDALOMCSILLAPÍTÁS

· DIÉTA

· KŐELTÁVOLÍTÁS (PERCUTAN, MŰTÉT)

VESEMEDENCE GYULLADÁS
(PYELONEPHRITIS)
ACUT







KRÓNIKUS
- BAKT. GYULL.





- KIFEJLŐDHET ACHUTBÓL
- FŐLEG NŐK (RÖVID URETHRA)


- VIZELETELFOLYÁSI 

AKADÁLY MIATT

TÜNETEK:







TÜNETEK:
- INTERMITTÁLÓ LÁZ





U.A.

- DERÉKTÁJI FÁJDALOM

- VIZELETBEN GENNY VAN

- HIDEGRÁZÁS

GYÓGYÍTÁS:






GYÓGYÍTÁS:
- SZÉLES SPEKTRUMÚ ANTIBIOTIKUM


U.A.

ACUT VESEELÉGTELENSÉG
OKAI:

1) PRAERENALIS



CSÖKKENT VÉR, TOXOEMIA,
2) RENÁLIS 




GYULLADÁS, TUBULÁRIS ELZÁRÓDÁS

3) POSTRENÁLIS



VIZELETELFOLYÁSI AKADÁLY, 







PROSTATA HYPERTROPHIA,







HÚGYCSŐ SZŰKÜLET

TÜNETEK:

- FÁRADÉKONYSÁG, ALUSZÉKONYSÁG, HÁNYÁS, BŐRVÉRZÉS, ÉMELYGÉS

KEZELÉS:

- A KIVÁLTÓ OK MEGSZÜNTETÉSE.

NEUROENDOKRIN RENDSZER
ENDOKRIN ZAVAROK

ADENOHYPOPHIZIS



NEUROHYPOPHIZIS

ZAVARA





ZAVARA


PRIMER


SECUNDER


HYPO

HYPER

HYPO

HYPER

A NEUROENDOKRIN RENDSZER
PYCHOGÉN







NEUROGÉN 

HATÁS



IDEGRENDSZER

HATÁS












(katekolamin
NEUROTRANSMITTEREK
← 
Serotonin









  Acetilcholin










GABA stb.)

HYPOTHALAMUS

RELESING







INHIBITIN
LH-RH


     NEUROHORMONOK
←
    Szomatostatin
GH-RH, TRH.
(LUTEINIZÁLÓ


HYPOPHISIS
 NÖVEKEDÉSI 
 THYREOIDEA)









ACTH, TSH, FSH,
TROPHORMONOK


LH, STH, GH









(Adenokortikotrop










Thyrooidea sti.










Folliculus sti.










Luternizáló








Növekedési h.)
MIRIGYEK

HORMON


SZÖVETI HATÁS
ENDOKRINRENDSZER BETEGSÉGEI










VELESZÜLETETT
PAJZSMIRIGY CSÖKKENT MŰKÖDÉSE










SZERZETT

· A MIRIGY NEM KÉPES MEGFELELŐ MENNYISÉGÜ 


PAJZSMIRIGYHORMONT SZINTETIZÁLNI.

I. FIATALKORI FORMÁJA: KRETENISMUS
a) FEJLŐDÉSI RENDELLENESSÉG KÖVETKEZTÉBEN (A MIRIGY ELSORVAD)

b) JÓDHIÁNY KÖVETKEZTÉBEN (TERHES ANYA KEVÉS JÓDOT VESZ FEL)

c) SPORÓDIKUS KRETENIZMUS (GENETIKAI ZAVAR)

II. A FELNŐTTKORI FORMÁJA: MIXÖDÉMA

a) AUTOIMMUN BETEGSÉG

b) PAJZSMIRIGY GYULLADÁS

A BŐR ALATTI KÖTŐSZÖVET VÍZMEGKÖTŐ KÉPESSÉGE MEGNŐ

TÜNETEK:
· FÁRADTSÁG

· MELANKOLIKUS

· SÁPADT

· SZÉKREKEDÉS

· SZÁRAZ HAJ

· REKEDT HANG

TERÁPIA:

· A BETEG ÉLETE VÉGÉIG HORMONPÓTLÁS!
ENDOKRIN RENDSZER BETEGSÉGEI
PAJZSMIRIGY TÚLMŰKÖDÉS

(HYPERTHYREOSIS 

 BASEDOW – KÓR, 

 GRAVES-FÉLE BETEGSÉG)
· A PAJZSMIRIGY HORMONOK FOKOZOTT ELVÁLASZTÁSA

TIROXIN, TRIJÓDTIRONIN)


OKA:



ANYAGCSERE FOKOZÓDIK


· IMMUNEREDET

· ADENOMA

· A BETEG FOGY

· FOKOZÓDIK A FEHÉRJÉK, ZSÍROK LEBONTÁSA

· FOKOZÓDIK A CH-ANYAGCSERE IS





NŐ A GLÜKÓZ FELSZÍVÓDÁS





NŐ A MÁJBA A CUKORLEBONTÁS





NŐ A VÉRCUKORSZINT

KÜLSŐ

TÜNET:

· EXOPHTHALAMUS

· GOLYVA

LABOR:
· T3-T4 ÉS TSH EMELKEDÉS

KEZELÉS:

· GYÓGYSZERES

· MŰTÉTI

A NEUROENDOKRIN RENDSZER BETEGSÉGEI
MELLÉKVESEKÉREG HYPERFUNKCIÓ

(CUSHING-KÓR)
A GUCOKORTIKOIDOK TÚLPRODUKCIÓJA

(KORTIZOL, KORTIZON, KORTIKOSZTERON)


PRIMER





SECUNDER
· MELLÉKVESEKÉREG




A HIPOPHYSIS

DAGANAT






REGULÁCIÓS







ZAVARA MIATT 

FOKOZOTT ACTH 

TERMELÉS

ANYAGCSERE VÁLTOZÁSOK

· ZSÍRELOSZTÓDÁS MEGVÁLTOZIK ( „HOLDVILÁG ARC”

· BŐR ALATTI KTSZ.-BEN SOK ZSÍR RAKÓDIK LE.

· BŐRBEN VÖRÖSSES STRIÁK JELENNEK MEG, AZ ELASZTIKUS ELEMEK 

PUSZTULÁSA MIATT.

· BŐREREK SZAKADÉKONYABBAK ( BŐR ALATTI VÉRZÉS

· IZOMZAT GYENGE, OSTEOPOROSIS, HYPERTÓNIA

· CH – ANYAGCSERE FOKOZÓDIK ( GLUKONEOGENEZIS

· FOKOZÓDIK A ZSÍR ÉS FEHÉRJE LEBONTÁS

KEZELÉS

· MŰTÉT

· BESUGÁRZÁS

A NEUROENDOKRIN RENDSZER BETEGSÉGEI
MELLÉKVESEKÉREG HYPOFUNKCIÓJA

AKUT





KRÓNIKUS
(WATERHOUSE-





(ADDISON-KÓRBAN)

FRIDERICHSEN





TUBERKULOTIKUS 

SYNDRÓMÁBAN)





ALAPON

TÜNETEI:






TÜNETEI:
• MELLÉKVESEKÉREG




• TESTTÖMEG VESZTÉS
  BEVÉRZIK






• IZOMGYENGESÉG

• MELLÉKVESEKÉREG




• ÉTVÁGYTALANSÁG

  AKUT ELÉGTELENSÉG




• HÁNYÁS, HASMENÉS









• ALACSONY VÉRNYOMÁS
ANYAGCSERE VÁLTOZÁSOK
· KÁROSODIK GLUKONEOGENEZIS (GLUKOKORTIKON HIÁNY)
· CSÖKKEN A CH KÉPZÉS

· MINERALO KORTIKOD HIÁNY MIATT, CSÖKKEN A VÉRBEN A Na+, 

EMELKEDIK A K+ (HIPERKALÉMIA)

· A VÉR HYPOOZMOTIKUS LESZ ( CELLULARIS HYPERVOLEMIA --- ESIK 

A VÉRNYOMÁS AZ EXTRACELLULARIS HYPOVOLEMIA MIATT.

KEZELÉS:

· HORMON SUBSTITUCIÓ

DIABETES MELLITUS
KRÓNIKUS HYPERGLYKAEMIÁS SYNDRÓMA
· KÜLÖNBÖZŐ BETEGSÉGEK ÉS KÓROS ÁLLAPOTOK HETEROGÉN CSOPORTJA

· JELLEMZŐJE AZ INZULIN ABSZOLÚT VAGY RELATIV HIÁNYA

1. INZULINDEPENDENS DIABETES MELLITUS (IDDM)
(JUVENILIS FORMA)

· IMMUNREGULÁCIÓ ZAVARA

· VÍRUS INFEKCIÓK (MUMPS, COXSACKIE – B4 )

· GENETIKAI TÉNYEZŐK

2. NEM IZULINDEPENDENS DIABETES MELLITUS
(FELNŐTTKORI FORMA)

· A VÉR IZULIN TARTALMA NORMÁLIS, FOKOZOTT VAGY CSÖKKENT

· LEHET UN. „KÖVÉR” ÉS „NEM KÖVÉR” CSOPORT

AZ INZULIN HIÁNY MIATT A CH NEM JUT BE A SZÖVETEKBE, ÍGY A VÉR CUKORTARTALMA MEGNŐ, ÉS MEGJELENIK A VIZELETBEN. A SEJTEK ENERGIAHIÁNY MIATT SZENVEDNEK.

TÜNETEK:

· POLYÚRIA (SOK VIZELÉS)

· SOK EVÉS (POLYPHAGIA)

· TESTSÚLYCSÖKKENÉS

· POLYDIPSIA (SZOMJÚSÁG)

KEZELÉS:

· DIÉTA, GYÓGYSZER, MŰTÉT ?

PARONYCHIMA PYOGENES
(KÖRÖMÁGY GYULLADÁS)
· KÖRÖMÁGY-SÉRÜLÉS UTÁN KIALAKULÓ GENNYES 
GYULLADÁS
· KÖRÖM REDŐINEK VÖRÖS LÜKTETŐ FÁJDALMA
· A KÖRÖMÁGY ALÓL GYENNY ÜRÜL
· PANARITIUM ( A FOLYAMAT ÁTTERJED AZ UJJ BŐR ALATTI 
KTSZ-S RÉSZÉRE
HYDRADENITIS (VEREJTÉKMIRIGY GYULLADÁS)
· AZ APOCRIN MIRIGY KRÓNIKUS GENNYES GYULLADÁSA

· HÓNALJ, GÁTTÁJÉKON

· GYULLADT, DUZZADT CSOMÓK ALAKULNAK KI, AMELYEK 
GENNYEL VANNAK TELE

· A FOLYAMAT EGYIK MIRIGYRŐL A MÁSIKRA TERJED

ERYTHRASMA
· A NAGY HAJLATOK IDÜLT BAKTERIÁLIS GYULLADÁS. 
(HÓNALJ, ÁGYÉKHAJLAT)
· VÖRÖS, VAGY BARNÁS FOLTOKBAN JELENTKEZIK
· A FOLTOK FELSZÍNÉN KORPÁZÓ HÁMLÁS ALAKUL KI
BŐRGÜMŐKÓR (TBC)
· VÉGTAGOKON ELŐFORDULÓ TBC-S ELVÁLTOZÁS

· A FERTŐZÉS A BŐRÖN KIEMELKEDŐ, ELSZARUSODOTT 

TÁLYOGOK FORMÁJÁBAN JELENTKEZIK

IMPETIGO CONTAGIOSA (ÓTVAR)

          GENNYKELTŐ: S. AUREUS, S. PYOGENES

· ORRBANC, FÜLBEN, SZÁJZÚGBAN (TELT HÓLYAGOK 

(PUSTULA)

· PUSTULA SZÉTHASAD ( A BŐR FELSZÍNÉN SÁRGÁS – 

BARNÁS PÖRK

· PÖRKÖSÖDÉSSEL JÁRÓ GENNYES BŐRFERTŐZÉS

FOLLICULITIS (SZŐRTÜSZŐGYULLADÁS)
· 1-3 mm Ø PUSTULA, KÖZEPÉN SZŐRSZÁL
· FÉRFIAKON GYAKORIBB (SZAKÁLL, BAJUSZ, TÖRZS)

· ROSSZ HYGINES VISZONYOK

· HEGESEDÉS NÉLKÜL GYÓGYUL

FURUNCULUS (KELÉS)
· S. AUREUS OKOZZA

· NECROSIS, GENNYES CSAP FORMÁJÁBAN ÜRÜL, HEVENY, 

MÉLYEN LÉVŐ PYODERMA

· SZIGORÚAN TILOS A FELSŐ AJKAK NYOMKODÁSA, MERT A 

KÓROKOZÓ A VENA ANGULUSON ÁT A SINUS 

CAVERNOSUSBA JUT ÉS OTT THROMBOSIST, ILL. GENNYES 

MENINGITISZT OKOZ. (AGYHÁRTYA GYULLADÁS)
CARBUNCULUS (DARÁZSFÉSZEK)
· TARKÓ, GLUTEÁLIS TÁJON (S. AUREUS)

· FÁJDALMAS ÉLÉNK VÖRÖS BESZŰRŐDÉS, SÁRGÁS-FEHÉR 

CSAP

· FÉRFIAKON GYAKORIBB
VÍRUSOS BŐRFERTŐZÉSEK
1) HERPES SIMPLEX
· BŐRÖN HÓLYAGKÉPZŐDÉS
· A BEJUTOTT VÍRUS AZ IDEGDÚCOKBAN MARADNAK
· PROVOKÁCIÓ HATÁSÁRA AKTIVÁLÓDVA A BETEGSÉG 
KIÚJÚL

· MEGJELENHET ARCON, SZÁJ, AJAK, DE BÁRHOL 
· ÉGŐ, VISZKETŐ RÉZÉS
· VIZTISZTA RENNÉK ÜRÜLNEK A VESICULÁKBÓL, AMELYEK 
KÉSŐBB ELGENNYESEDNEK
2) HERPES ZOSTER
· A TEST FÉLOLDALÁN ELHELYEZKEDŐ VESICULÁK, AMELYEK 
FOLYAMATOSAN JELENNEK MEG
· KEZDETBEN VÍZTISZTA HÓLYAGOK, KÉSŐBB GENNYESSÉ 
VÁLNAK

· ÉGŐ, VISZKETŐ FÁJDALOM

· VAN KÜLÖN A GYERMEKEKRE, ILL. A FELNŐTTEKRE 

JELLEMZŐ FERTŐZÉS
3) HUMÁN PALILOMA VÍRUS
VERRUCA VULGARIS (KÖZÖNSÉGES SZEMÖLCS)

· KÉZ, LÁB
· NÉHÁNY MM Ø KARFIOLSZERŰ KÉPZŐDMÉNY, FELSZÍNÉN 
SZARUSODÁSSAL

VERRUCA PLANA JUVENILIS (LAPOS SZEMÖLCS)

· ARCON, KÉZEN

· CSOPORTOSAN ELHELYEZKEDŐ, NÉHÁNY MM-S KÉPLETEK

CONDYLOMA ACUMINATUM (HEGYES FÜGGÖLY)

· KÉZRŐL A GENITÁLIS TÁJÉKRA

· KÉSŐBB A RECIDIV CONDYLOMÁBÓL KÖNNYEN LEHET CARCINOMA

· HOSSZÚ, LÓGÓ KARFIOLSZERŰ NÖVEDÉK

4) POXVÍRUSOK
· 5-10 MM Ø FÉLGÖMB ALAKÚ FÉNYES KÉPLETEK, ARCON, 

TÖRZSÖN, GENITÁLIÁKON

GOMBÁK OKOZTA BŐRELVÁLTOZÁSOK

1) MICROSPORIA

· MACSKÁRÓL KUTYÁRA, MAJD ONNAN AZ EMBERRE TERJED

· NÉHÁNY CM-S HÁMLÓ PLAKKOK KELETKEZNEK A HAJAS 

FEJBŐRÖN

2) TINEA SUPERFICIALIS

· FONALAS GOMBA OKOZTA FELÜLETES BŐRGYULLADÁS
· KARÉJOS SZÉLŰ HÁMLÁSOS BŐRELVÁLTOZÁS

3) TINEA PROFUNDA

· TÖRZSÖN, VÉGTAGOKON, HAJAS FEJBŐRÖN

· A SZŐRTÜSZŐK MENTÉN TERJED MÉLYEBBRE

· GENNYES VÁLADÉK KÉPZŐDIK, AMELYET A KÖRNYÉKI 

NYIROKCSOMÓK GYULLADÁSA KISÉR

4) EROSIO INTERDIGITALIS PEDIS (KIPÁLÁS)

· LÁBUJJAK KÖZÖTTI GYULLADÁS

· ERŐSEN VISZKETŐ FELÁZOTT, BEREPEDEZETT SZARU, 

AMIT FONALAS ÉS SARJADZÓ GOMBA OKOZ

5) MYCOSIS LAMELLOSA SICCA (MOKASZINLÁB)
· A TALP BŐRÉN PIKKELYES HÁMLÁSSAL JÁRÓ GYULLADÁS
· HAJLAMOSÍT A FOKOZOTT IZZADÁS, KÖZÖS FÜRDŐ, 

ZUHANYZŐ HASZNÁLAT

6) MYCOSIS CORPORIS INTERTRIGINOSA
· NAGY HAJLATOKBAN, EMLŐ ALATT
· VÖRÖS, NEDVEZŐ, ERŐSEN VISZKETŐ GYULLADÁS

· HAJLAMOSÍT AZ IZZADÁS, DIABETES

7) ONYCHOMYCOSIS

· KÖRÖM GOMBÁS MEGBETEGEDÉSE

· KÖRÖMLEMEZ MEGVASTAGODIK, ELSZÍNEZŐDIK

· HAJLAMOSÍT: TRAUMA, KERINGÉSI ZAVAR

8) SARJADZÓ GOMBA OKOZTA BETEGSÉG
· CANDIDA ALBICANS (SARJADZÓ GOMBA)

· FERTŐZÉS FORRÁSA: ANYA

· ÚJSZÜLÖTTEKEN JELENIK MEG

· HAJLAMOSÍTÓ: DIABETES, AIDS, TUMOR

DIABETES MELLITUS BŐRELVÁLTOZÁSAI
· SZÉNHIDRÁT ANYAGCSERE ZAVAR

· CUKORBETEGEK KB 1/3-NÁL AZ ALSÓ VÉGTAGOKON 

KIALAKULÓ FEKÉLY

· A ROSSZ KERINGÉS KÖVETKEZTÉBEN A HÁM ELVÉKONYODIK, SZÖVET ELHALÁS, FERTŐZÉS, FEKÉLY

(ULCUS CRURIS)

ARTERIOSCLEROSIS OBLITERANS 

BŐRELVÁLTOZÁSAI

TERHELÉS, JÁRÁS


ELÉGTELEN KERINGÉS


HÁM ELVÉKONYODIK


FEKÉLY KÉPZŐDÉS

OKA:

DOHÁNYZÁS, STRESSZ, MAGAS VÉRNYOMÁS, ZSÍROS TÁPLÁLKOZÁS

ÁLLATI ÉLŐSKÖDŐ OKOZTA

BŐRELVÁLTOZÁSOK
1) SCABIES (RÜHESSÉG)

· KÓROKOZÓ: RÜHATKA

· BŐRBEN ZEG-ZUGOS JÁRATOKAT ÉPÍT

· TÜNET: ÉJSZAKAT JELENTKEZŐ VISZKETÉS

· SOK ESETBEN FELÜL-FERTŐZŐDIK

· EMBERRŐL-EMBERRE TERJED

2) PEDICULOSIS CAPITIS (FEJTETŰ)

· NÉHÁNY MM NAGYSÁGÚ ÉLŐSDI

· PETÉID (SERKÉK) A HAJSZÁLAK TÖVÉBEN RAKJA LE

· A SERKÉK A HAJSZÁLON TAPADNAK MEG

· VAKARÁS KÖVETKEZTÉBEN GYAKRAN FELÜLFERTŐZŐDNEK

3) PEDICULOSIS PUBIS (LAPOSTETŰ)
· FELNŐTT NEMI SZŐRZETÉN ÉLŐSKÖDIK, PETÉIT 

SZŐRSZÁLRA RAKJA

AIDS
OKA: HIV VÍRUS (Human Deficiency Virus)
Két fehérjéje : a) gp41 glicoprotein
c) gp 120 fehérje  ------ ezzel kötődik a sejtmembránhoz

FERTŐZÉS: VÉRREL, SZEXUÁLIS ÚTON

· IMMUNRENDSZERT TÁMADJA MEG

/CD4 T-SEJTEKET TÁMADJA MEG/

LEFOLYÁSA:

1. KEZDETI FERŐZÉS

2. TÜNETMENTES SZAK

3. SÚLYOS IMMUNELÉGTELENSÉGGEL JÁRÓ SZAK (AIDS)



A VÍRUS A SEJTHÁRTYÁBA OLVADVA FERTŐZI MEG A SEJTET. A BUJUTÓ VÍRUS – RNS-T A HIV SPECIÁLIS ENZIMJEI ÁTÍRJÁK DNS-SÉ, AMELY EZT KÖVETŐEN A SEJTMAGBA KERÜL ÉS BEÉPÜL A SEJT ÖRÖKÍTŐ ANYAGÁBA. INNEN ÁTÍRÓDVA KÉPZŐDNEK AZ ÚJ VÍRUSRÉSZECSKÉKHEZ SZÜKSÉGES FEHÉRJE – ÉS RNS – MOLEKULÁK. AZ ELKÉSZÜLT VIRIONOK (VÍRUSOK) A SEJTHÁRTYÁBÓL LEFŐZŐDVE HAGYJÁK EL A SEJTET.
DIAGNÓZIS:

HIV-ELLENES ANTITESTEK KIMUTATÁSA

TERÁPIA:
· TÜNETI, CÉLZOTT IMMUNSUPRESSZIV 
ORTOPÉDIA (1)
I. MOZGÁSSZERVI BETEGEK VIZSGÁLATA
- FUNKCIONÁLIS ÁLLAPOT (JÁRÁS)
- KÓRELŐZMÉNY









• SÁNTÍTÁS








(TRENDELENBURG TÜNET)









• VÉGTAG RÖVIDÜLÉS








ABSZOLÚT

RELATÍV

· MŰSZEES VIZSGÁLAT
(RTG, CT, MR)

II. KEZELÉSI ELVEK
- KONZERVATÍV: 
NYUGALOMBA HELYEZÉS





(FEKTETÉS, GIPSZ, EXTE.)

III. MŰTÉTI KEZELÉS

· IZOM-IN MŰTÉTEK: 
(TENOTOMIA, LYSIS, TRANSPOSITIO, 





 BEMETSZÉS)

· FASCIA MŰTÉTEK: 
(FESZÜLŐ KÖTEG ÁTVÁGÁSA)

· CSONT MŰTÉTEK: 
(OSTECTOMIA, EXOSTOSIS LEVÉSÉSE, 




EXOCHLEATIO, OSTEOTOMIA, 



EPIPHISEODESIS, CSONTÁTÜLTETÉS)

· ÍZÜLETI MŰTÉTEK:
(TÖK BEMETSZÉS, ARTHROTOMIA, 





SYNOVECTOMIA, ARTHROSISIS, 





ARTHRODESIS, SZALAG-TOK 





PLASZTIKA, ARTHROPLASTICA)
· IDEGI MŰTÉTEK: 
(DENERVATIO, DEKOMPRESSZIO)

· REKONSTRUKCIÓS MŰTÉTEK

· AMPUTATIO

ORTOPÉDIA (2)
I. HANYAG TARTÁS:

· DOMBORÚ HÁT (HÁTI KYPHOSIS NAGYOBB)

· NYERGES HÁT (HÁTI KYPHOSIS ÉS ÁGYÉKI LORDOSIS NAGYOBB)

· LAPOS HÁT (HÁTI KYPHOSIS TELJESEN LAPOS)

II. SCHEIERMANN BETEGSÉG:

· CSIGOLYÁK ZÁRÓLEMEZÉNEK CSONTOSODÁSI ZAVAR (HÁTI, LUMBALIS) ( SERDÜLŐ KORBAN

III. CALVÉ – FÉLE DEFORMITÁS: ( EGY CSIGOLYÁN
FELLÉPŐ OSTEOCHONDROSIS (CSONTOSODÁSI ZAVAR)

HAT ÉV KÖRÜL ( CSIGOLYATEST ELLAPUL (GIBBUS)

IV. SCOLIOSIS:

· GERINCFERDÜLÉS (FRONTALIS SÍKBAN)

· IDIOPATIAS (NÉGY FAJTÁJA)

· CONGENITALIS

· RACHITIKUS

V. SPONDYLOLYSIS, SPONDYLOLISTHESIS

CSONT (CSIGOLYA) 


KÉT SZOMSZÉDOS CSIGOLYA

FOLYTONOSSÁGÁNAK 

EGYMÁSHOZ KÉPEST

MEGSZAKADÁSA


ELCSÚSZIK
VI. SACRALISATIO, LUMBALISATIO

ÁGYÉKI CSIGOLY


A KERESZTCSONT ELSŐ
FÚZIONÁL A SACRUMMAL

SZEGMENTJE NEM CSONTO-
(EGY, ÉS KÉTOLDALI)

SODIK ÖSSZE A TÖBBIVEL
VII. BASTRUP – SZINDRÓMA
A GERINC VALAMELYIK SZAKASZÁN A SPINOSUSOK ÉRINTKEZÉSE MIATT NEOARTHROS ALAKUL KI,ILL. ENNEK KÖVETKEZMÉNYEKÉNT FELLÉPŐ ARTHROSIS.
ORTOPÉDIA (3)
VIII. SPINA BIFIDA OCCULTA (NYITOTT GERINC)
· A SZELVÉNY ÍVEI NEM ZÁRÓDNAK

· ÁLT. S.I. VAGY A L. V. ( HA FEDETT LEHET A LUMBAGO OKA

IX. SPONDYLOSIS (C, D, L) ( DEGENERATIV
· CSIGOLYATESTEN TALÁLHATÓ PEREM (CSŐR)

(SPONDYLOSIS DEFORMANS)

· CSIGOLYA KIS ÍZÜLETEINEK ARTHROSISA

(SPONDYLOARTHROSIS)


KEZELÉS:

· KONZERVATÍV ( NYAKRÖGZÍTŐ

· MŰTÉTI ( SPONDYLODESIS




(DYSECTOMIA)




OSTEOPHYTÁK ELTÁVOL.

X. LUMBAGO, LUMBOISCHIALGIA
· KÜLÖNBÖZŐ EREDETŰ DERÉKFÁJÁS (LUMBAGO)

· A DERÉKFÁJÁS + ALSÓ VÉGTAGBA SUGÁRZÓ

 RADIKULÁRIS FÁJDALOM



NEUROLÓGIAI TÜNETEK

XI. DISCUS HERNIA 
L. O.

XII. SPONDYLITIS
· GERINC + A VÉGTAGOK NAGYÍZÜLETI GYULLADÁSA (FÁJDALOM, 

MOZGÁSKORLÁTOZOTTSÁG, MEREVEDÉS)


KEZELÉS:

· KONZERVATÍV (TÜNETI)
· MŰTÉT (ENDOPROTÉZIS)

ORTOPÉDIA (4)
I. MELLKASDEFORMITÁSOK
1. PECTUS EXCAVATUS (TÖLCSÉR MELL)

AZ ELÜLSŐ MELLKASFAL BESÜPPEDÉSE

(SZIMMETRIKUS/

ASZIMMETRIKUS)

PULMONALIS, CARDIALIS

FUNKCIÓ ZAVAR

KEZELÉS:

- IZOMGYAKORLATOK




- MŰTÉT

2. PECTUS CARINATUM (TYÚK MELL)

AZ ELÜLSŐ MELLKASFAL ELŐEMELKEDIK

(SZIMMETRIKUS/

ASZIMMETRIKUS)

KEZELÉS:
 MŰTÉT RITKÁN SZÜKSÉGE

II. A NYAK, VÁLLÖV ÉS FELSŐVÉGTAG BETEGSÉGEI
1. TORTICOLLIS CONGENITALIS (FERDE NYAK)

· A STERNOCLEIDOMASTOIDEUS ZSUGORODÁSA
· MÁSODLAGOSAN ( TRAUMÁS OK

KEZELÉS: 
NYAKIZOM NYÚJTÁS

2. COSTA CERVICALIS (THORACIC OUTLET SYNDROMA)

· NYAKI BORDA (COSTA CERVICALIS)

PLEXUS BRACHIALIS

A. ET V. SUBCLAVIA

KEZELÉS:

- KONZERVATÍV (VÁLLIZOM TORNA)




- MŰTÉT
ORTOPÉDIA (5)
3. CERVICOBRACHIALIS SYNDROMA
· NYAKON ÉS A FELKARON JELENTKEŐ GYÖKI NEURALGIA ( NYAKI GERINC DEGENERATIÓJA (SPONDYLOARTHROSIS)








TÉRSZŰKÍTŐ A









FORAMENINTER









VERTEBRALE









IDEGI KOPRESSZIÓ

4. PERIARTHRITIS HUMEROSCHPULARIS
· A VÁLLÍZÜLET LÁGY RÉSZEINEK SÉRÜLÉSE, GYULLADÁS



MOZGÁS KORLÁTOZOTTSÁG




ABDUCTIO ÉS BEROTÁCIÓ SZŰKŰLÉSE




VÁLLIZMOK SORVADÁSA




INAK, SZALAGOK DEGENERATIÓJA




FÁJDALOM, ( KÉNYSZERTARTÁS






BEFAGYOTT VÁLL

5. LUXATIO HUMERI
· TRAUMÁRA ( ELÜLSŐ-ALSÓ FICAM
 HÁTSÓ FICAM (RITKA)

( A FEJ ÉS A VÁPA NAGYSÁGA „NEM MEGFELELŐ” EGYMÁSNAK)
6. EPICONDYLITIS HUMERI (TENISZ-, GOLFKÖNYÖK)
· HUMERUS
( LATERALIS EPICONDYLITISE (TENISZKÖNYÖK)




( MEDIALIS EPICONDYLITISE (GOLFKÖNYÖK)

· LATERALIS
( ALKAR EXT. IZMOK TÚLERŐLTETÉSE

· MEDIALIS
( ALKAR FLEX. IZMOK TÚLERŐLTETÉSE

7. OLECRANON BURSITIS
· KÖNYÖKCSÚCS FELETTI NYÁKTÖMLŐ GYULLADÁS (MECHANIKAI 

HATÁSRA)

· LECSAPOLÁS, MŰTÉT
ORTOPÉDIA (6)
8. SYNDACTYLIA (VELESZÜLETETT)

· AZ UJJAK SZÉTVÁLÁSA NEM TÖRTÉNIK MEG
· ÖSSZEKÖTTETÉS ( CSONT V. BŐRHID.

· KEZELÉS: MŰTÉTI MEGOLDÁS

9. POLYDACTILIA (VELESZÜLETETT)
· SZÁMFELETTI UJJAK V. UJJRÉSZLETEK

· KEZELÉS: MŰTÉT

10. TENDOVAGINITIS CREPITANS
· INHŰVELYK FIBRINES GYULLADÁSA

· ÁLT. AZ ALKARON ( UJJFESZÍTŐK ÍNHŰVELYÉN

· OK ( MEGFELEŐ IZOMCSOPORT MEGERŐLTETÉSE
· INAK ELMOZDULÁSA ( FÁJDALOM, NYOMÁS ÉRZÉKENYSÉG

· KEZELÉS: 
- VÉGTAGRÖGZÍTÉSE (1-2 HÉT)




- GYULLADÁSCSÖKKENTŐK

11. TENDOVAGINITIS STENOTISANS
(DE QUERVAIN – FÉLE BETEGSÉG)

· ABDUCTOR POLLICIS LONGUS









KÖZÖS ÍN
· EXTENSOR POLLICIS BREVIS

· FÁDALOM





KRÓNIKUS

· KEZELÉS: 
- KONZERVATIV


GYULLADÁS




- MŰTÉT


(INHÜVELYBEN SZŰKŰLET)

ORTOPÉDIA (7)
12. DIGITUS SALTANS (PATTANÓ UJJ)

· A METACARPOPHALANGEALIS IZÜLETNÉL SZŰKÜLET ALAKULHAT KI, 


AMELY AZ INAK SZABAD ELMOZDULÁSÁT GÁTOLJA

· AZ INAKON UGYANAKKOR ORSÓSZERŰ MEGVASTAGODÁS ALAKUL KI

· A SZŰKÜLETEN ÁTCSÚSZVA PATTANÁS HALLATSZIK, FÁJDALOMMAL

· LEGGYAKRABBAN A HÜVELYK UJJON

· KEZELÉS: MŰTÉT

13. GANGLION A KÉZEN
· VÍZZEL TELT TÖMLŐ, FALA ROSTOS KÖTŐSZÖVET

· LEGGYAKRABBAN CSUKLÓHÁTI FELSZÍN

· A PERIFÉRIÁS IDEGET NYOMVA OKOZ PANASZT

· KEZELÉS: MŰTÉTI

14. DUPUYTREN – KONTAKTÚRA
· APONEUROSIS PALMARIS ZSUGORODÁSA

· A FELXIÓS KÉZUJJAK KONTRAKTÚRÁJA

· LEGGYAKRABBAN IV. UJJ, V. UJJ

· KEZELÉS: MŰTÉT (Z-PLASZTIKA)

15. CARPAL-TUNEL SYNDROMA
· ALAGÚT SYNDRÓMA ( N. MEDIANUS NYOMÁS ALÁ KERÜL A CANALIS 

CARPIBAN








IDEGRENDSZERI TÜNETEK







(MOTOROS, SENSOROS)

· ÉGŐ FÁJDALOM, ZSIBBADÁS, ÉRZÉKETLENSÉG, ( ELSŐ HÁROM UJJ

· KEZELÉS: MŰTÉT

ORTOPÉDIA (8)
1. VELESZÜLETETT DYSPLASIA ÉS CSÍPŐFICAM

a) LAZA CSÍPŐ ( 
COMBFEJ A CSÍPŐYZÜLETI VÁPÁBÓL 

(ÚJSZÜLÖTT)
KINYOMHATÓ

b) INSTABIL CSÍPŐ (
COMBFEJ A VÁPÁBÓL HÁTRAFELÉ 


KINYOMHATÓ

c) CSÍPŐFICAM ( 
COMBFEJ NYUGALMI ÁLLAPOTBAN IS A 


VÁPÁN KÍVÜL HELYEZKEDIK EL

d) CSÍPŐÍZÜLEIT DYSPLASIA ( VELESZÜLETETTEN A VÁPA 

MEREDEKEBB LEFUTÁSÚ (LÁNYOKNÁL 

GYAKORIBB ( PAVLIK-KENGYEL)

- EREDMÉNYTELENSÉG ESETÉN MŰTÉT

2. OSTEOCHONDRITIS CAPITIS FEMORIS JUVENILIS





(PERTHES-KÓR)
· A FEMURFEJ VÉRELLÁTÁSA ZAVART SZENVED ÉS A 


CSONTGERENDÁK ELHALNAK
· FIÚKNÁL GYAKORIBB

· INTERMITTÁLÓ FÁJDALOM, SÁNTÍTÁS, MOZGÁSKORLÁTOZOTTSÁG

· A BETEGSÉG 3-5 ÉV ALATT ZAJLIK LE

STÁDIUMAI: 
I. ÖDÉMA





II. FEMURFEJ SCLEROSIS, NECROSIS





III. KTSZ. ÚJ CSONTOT TERMEL





IV. NECROTICUS CSONT HELYETT ÚJ CSONT

·  ALAPELV:
( A CSÍPŐÍZÜLET TEHERMENTESÍTÉSE




( MŰTÉTI MEGOLDÁS ( TERHELÉSVÁLTOZTATÁS
ORTOPÉDIA (9)
3. EPIPHYSEOLIS CAPITIS FEMORIS JUVENILIS

· A FEMURFEJ EPIPHYSISÉNEK HÁTRA ÉS LEFELÉ CSÚSZÁSA A 


COMBNYAKON

· FIÚK (13-16 ÉV), LÁNYOK (11-13 ÉV)

· KIALAKULÁSÁBAN A NÖVEKEDÉSI ÉS NEMI HORMONOK 


ARÁNYTALANSÁGA JÁTSZIK SZEREPET



FAJTÁI:

a) EPIHYSEOLYSIS LENTA

(TÉRD, COMB, CSÍPŐFÁJDALOM, 

A VÉGTAG KIFELÉ ROTÁLT, SÍNTÍTÁS)

b) EPIHYSEOLYSIS ACUTA

(TRAUMA KAPCSÁN KIFELÉ ROTÁLT 

VÉGTAGÁLLÁS)

4. COXA SALTANS (PATTANÓ CSÍPŐ)
· EGY FESZÜLŐ KÖTEGMOZGÁS KÖZBEN ÁTUGRIK A NAGY 

TROCHANTER FELETT

· HOSSZABB IDEIG TÖRTÉNŐ FENNÁLLÁS ESETÉN A FESZÜLŐ KÖTEG ÉS A 

TROCHANTER MAJOS KÖZÖTT LEVŐ BURSA GYULLADÁSA ALAKUL KI
· KEZELÉS: ( MŰTÉTI ( A FESZÜLŐ KÖTEG ÁTVÁGÁSA

5. A LÁBAK BEFELÉ V. KIFELÉ FORDULÁSA

· MEGITÉLÉSE FEKVŐ V. ÜLŐ HELYZETBEN

· A FEMUR CONDYLUSAINAK ÉS A COMBNYAK KÖZÖTTI CSAVARODÁSI 

SZÖG MÉRTÉKE, AZ ELSŐ ÉVEKBEN VÁLTOZIK ÉS EZZEL FÜTT ÖSSZE AZ 

ALSÓ VÉGTAGOK ROTÁCIÓS HELYZETE

· SPONTÁN KORREKCIÓ ( 5-6 ÉVES KORIG

· HA JÁRÁST ZAVARJA ( MŰTÉT

ORTOPÉDIA (10)
6. VÉGTAGRÖVIDÜLÉS

· OKA: (CSÍPŐYZÜLET ADDUCTIÓS ÉS FELXIÓS CONTRACTÚRÁJA, V. A 

 MÁSIK OLDALI CSÍPŐ ABDUKCIÓS KONTRAKTÚRÁJA

( A CSÍPŐÍZÜLET FICAMA, A FEMUR, V. LÁBSZÁRCSONTOK 

VELESZÜLETETT RÖVID.

· KEZELÉS: MŰTÉT

7. COXARTHROSIS

· CSÍPŐÍZÜLET CSONT ÉS PORCDEGENERÁCIÓJA
· MOZGÁSKORLÁTOZOTTSÁG, DEFORMITÁS, FÁJDALOM
· KÉT FORMÁJA: 

· PRIMER ( OKÁT NEM ISMERJÜK

- ANYAGCSERE VÁLTOZÁS MIATT

· SZKUNDER ( MÁS CSÍPŐBETEGSÉG TALAJÁN 

MÁSODLAGOS ELVÁLTOZÁS

· KÍMÉLŐ SÁNTÍTÁS, MOZGÁSKORLÁTOZOTTSÁG

· KEZELÉS: ( MŰTÉT ( PROTÉZIS!!!

8. BAKER CYSTA
· MEDIÁLIS TÉRDHAJLATBAN LÉVŐ NYÁKTÖMLŐ GYULLADÁSOS 


ELVÁLTOZÁSA ( HÁTSÓ ÍZÜLETI TOK GYENGESÉG ( BESŰTŰSÖDÖTT 


ÍZÜLETI NEDV

· A KIVÁLTÓ OK GYAKRAN LEHET MENISCUS SÉRÜLÉS

· KEZELÉS: MŰTÉT

9. MENISCUS SÉRÜLÉS
· TRAUMA, ARTHROSIS KÖVETKEZMÉNYEKÉNT

· GYAKORIBB A MEDIALIS ( LESZAKADT RÉSZ. ELTÁVOLÍTÁSA ( MŰTÉT

ORTOPÉDIA (11)
10. TÉRDÍZÜLET ARTHROSISA
· CSONT ÉS PORC DEGENERATÍV FOLYAMATA

· IDŐSEBB KORBAN

· SÁNTÍTÁS, MOZGÁSKORLÁTOZOTTSÁG, FÁJDALOM

· AZ ÍZÜLETI TOK ZSUGORODÁSA, SZALAGOK MŰKÖDÉSI ELÉGTELENSÉGE

· KEZELÉS: ( MŰTÉT ( PROTÉZIS

11. LÚDTALP
· STATIKUS EREDETŰ LÁBBETEGSÉG

· A LÁBBOLTOZAT (EGYIK V. MINDKETTŐ) LESÜLLYEDÉSE

· OKA LEHET:

· TESTSÚLY NÖVEKEDÉS

· SZALAGRENDSZER ELÉGTELELNSÉG

· IZOMZAT ELÉGTELENSÉGE

· KEZELÉS:

· MEGELŐZÉS

· MŰTÉT

12. HALLUX VALGUS (BÜTYÖK)
· NŐKÖN GYAKORIBB

· AZ I. METATARSOPHALANGEÁLIS ÍZÜLET MEDIÁLISAN ELŐEMELKEDIK, AZ 


ÖREGUJJ LATERAL FELÉ HAJLIK ÉS PRONÁLÓDIK

· OKA:

· LÚDTALP
· HARÁNTSÜLLYEDÉS

· AZ ÖREGUJJ CIPŐ OKOZTA GYULLADÁSA, BURSA 

KIALAKULÁSA, CSONTKINÖVÉSE (EXOSTOSIS)

· KEZELÉS: ( MŰTÉT

ORTOPÉDIA (12)
13. DIGITUS MALLEUS (KALAPÁCSUJJA)
· A PROXIMALIS INTERPHALANGEÁLIS ÍZÜLET (PIP) NAGYFOKÚ FLEXIÓS 


KONTRAKTÚRÁJA

· KEZELÉS: ( MŰTÉT

14. METATARSALGIA
· FELNŐTT KORBAN ( DIGITÁLIS IDEGEK ORSÓSZERŰ DUZZANATA

· OKA: ( HARÁNTBOLTOZAT SÜLLYEDÉS

· FÁJDALOM, DUZZANAT, SÁNTÍTÁS

· KEZELÉS: ( MŰTÉT

15. LÁBÍZÜLET ARTHROSISA
· LEGGYAKRABBAN TALOCALCANELIS ÉS A CHOPART ÍZÜLET ÉRINTETT

· OK: TRAUMA, LÁBDEFORMITÁS

· KEZELÉS: ( KONZERVATÍV, MŰTÉT

16. SAROKCSONT SARKANTYÚ (EXOSTOSIS CALCANEI)
· KÖZÉPKORÚ BETEGEKEN

· OKA: ( A TALPI FASCIA (APONEDIROSIS PLANTARIS) ÉS A RÖVID TALPI 


IZMOK EREDÉSÉNEK KRÓNIKUS IRRITÁCIÓJA

· KEZELÉS: ( AZ APONEUROSIS MŰTÉTI BEMETSZÉS

ORTOPÉDIA (13)
CSONTOK ÉS ÍZÜLETEK AKUT ÉS KRÓNIKUS GYULLADÁSAI
1. OSTEOMYELITIS
· A CSONT ÉS CSONTVELŐ, GENNYKELTŐK ÁLTAL OKOZOTT GYULLADÁSA

· LEHET:

· AKUT (HOSSZÚ CSŐVEL CSONTOK)

· CHRONIKUS

· AKUT:
( (VÉR) FERTŐZÉS ÚTJÁN




( OK: NYÍLT TÖRÉSEK



( A BAKTÉRIUM A VÉRÁRAMBA KERÜLVE A TERAPHYISIS 

CAPILLÁRIS RENDSZERÉBE MEGAKAD, ÉS GYULLADÁS, 

CSONTELHALÁST OKOZ




( A CSONTELHALÁS HELYÉN TÁLYO




( MAGAS LÁZ, ELESETTSÉG, FÁJDALOM, DUZZANAT, BŐRPÍR

· KEZELÉS: ( ANTIBIOTIKUM (KONZERVATIV)




 ( MŰTÉTI (FELTÁRÁS)

2. GENNYES ÍZÜLETI GYULLADÁS
      (ARTHRITIS PURULENTA)
· GENNYKELTŐK OKOZZÁK ( SÉRÜLÉSEN ÁT
· ÍZÜLETBE JUTVA ( SEROSUS GYULLADÁS

· SYNOVIALIS  HÁRTYA DUZZADT

· AZ IZÜLET KÉSŐBB GENNYEL TELIK MEG

· A GYULLADÁS ÉRINTI AZ ÍZÜLETI PORCOT, A GENNY ÁTTÖRHET A 


LÁGYRÉSZEK FELÉ, ÉS SIPOLYT OKOZ, ILL. TÁLYOGOT

· FÁJDALOM, DUZZANAT, LÁZ, MELEG TAPINTAT

· KEZELÉS: ( ANTIBIOTIKUM, LESZÍVÁS
ORTOPÉDIA (14)
3. CSONT-ÍZÜLETI TUBERCULOSISA

· TÜDŐ TBC MÁSODLAGOS FERTŐZÉSE (KOCH-BACILUS)

· ERŐSEN DESTRUKTÍV ELVÁLTOZÁST OKOZ A CSONT EPIPHYSISÉNÉL ÉS 


AZ ÍZÜLETI TOKBAN

· ÍZÜLETI FÁJDALOM, DUZZANAT, LÁZ, ÉJJELI IZZADÁS JELLEMZI

· NAGYFOKÚ CSONTKÁROSODÁS ESETÉN A GÜMŐS GENNY ÁTTÖR AZ 


ÍZÜLETI TOKON ÉS TÁLYOGOT KÉPEZ A LÁGY RÉSZEKBEN

· JELLEMZŐ A CSONTATROPHIA A TOXINOK MIATT
· KEZELÉS: ( GYÓGYSZERES




 ( MŰTÉTI

4. RHEUMATOID ARTHRITIS

· ISMERETLEN EREDETŰ KRÓNIKUS GYULLADÁS

· KIFEJEZETTEN AZ ÍZÜLETEKET ÉRINTI

· A BETEGSÉGET GYÓGYÍTANI NEM LEHET ( TÜNETI KEZELÉS

5. SPINA BIFIDA OCCULTA

· GERINCCSATORNA ZÁRÓDÁSI ZAVARA

· LEGGYAKORIBB
( ELSŐ KERESZTCSONTI





( ÖTÖDIK ÁGYÉKI CSIGOLYA

· A GERINCHASADÉKON TÁG, LIQURRAL TELT GERINCVELŐ BUROK 


ELŐBOLTOSULÁSA

· SZÜLETÉS UTÁNI KÖZVETLEN BEAVATKOZÁS MEGAKADÁLYOZHATJA 


TOVÁBBI SZÖVŐDMÉNYEKET

ORTOPÉDIA (15)
6. INFANTILIS CEREBRALIS PARESIS



(LITTLE-KÓR)
· SZÜLETÉS KAPCSÁN KIALAKULT AGYI KÁROSODÁS, FEJLŐDÉSI ZAVAR

· A KÁROSODÁS MÉRTÉKÉT ANNAK LOKALIZÁCIÓJA HATÁROZZA MEG  


( FEJLŐDÉSE KÓROS IRÁNYBA HALADHAT

· A TÜNETEK CSECSEMŐ, KISGYERMEKKORBAN MEGFIGYELHETŐK

· JELLEMZŐEK A SZELLEMI VISSZAMARADÁS, KÉNYSZERMOZGÁSOK, 


VÉGTAG ÉS GERINC DEFORMITÁSOK (FOKOZOTT LORDOSIS, HAJLÍTOTT 


CSÍPŐ, TÉRD, SAROK VALGUS V. VARUS HELYZETŰEK)

· KEZELÉS: ( MŰTÉT ( DEFORMITÁSOK KORREKCIÓJA

7. HEINE-MEDIN BETEGSÉG

(POLIOMYLITIS ANTERIOR ACUTA)
· JÁRVÁNYOS GYERMEKBÉNULÁS (VÍRUS)

· SABIN CSEPPEK (GYENGÍTETT VÍRUS, VAKCINA)

· A VÍRUS A GERINCVELŐT, AZ AGYTÖRZS MOZGATÓ SEJTJEINEK 


KÁROSODÁSÁT, VALAMINT A BEIDEGZETT IZMOK PETYHÜDT BÉNULÁSÁT 


OKOZTA
· KEZELÉS: HA LEHETSÉGES KORREKCIÓS MŰTÉTEK, GYÓGYÁSZATI 


SEGÉESZKÖZÖK HASZNÁLATA

TRAUMATOLÓGIA (1)
· MONOTRAUMA ( EGY TESTTÁJÉK SÉRÜLÉSE

· MULTI TRAUMA ( TÖBBSZÖRÖS SÉRÜLÉS

· POLI TRAUMA ( TÖBB TESTTÁJÉK SÉRÜLÉSE

a) FEDETT SÉRÜLÉS ( BŐR FOLYTONOSSÁG

b) NYÍLT SÉRÜLÉS ( NINCS BŐR FOLYTONOSSÁG

· COMOTIOS ( RÁZKÓDÁS

· CONTUSIO ( ZÚZÓDÁS

· DISLACERATIO ( VONGÁLÓDÁS

· DISTRACTIO ( NYÚJTÁS

· DISTORSIO ( RÁNDULÁS

· RUPTURA ( SZAKADÁS

· LUXATIO ( FICAM

· FRACTURA ( TÖRÉS

· VULNUS ( SEB ( SCISSUM (METSZETT)

( CAESUM (VÁGOTT)
( MORSUM (HARAPOTT)

( PUNCTUM (SZÚRT)

( LACERUM (SZAKÍTOTT)

( CONTUSUM (ZÚZOTT)

( SCLOPETARIUM (LŐTT)

TÖRÉSEK

· FORMÁI: 

( FRACTURA INCOMPLETTA (RÉSZLEGES)

 

( FRACTURA FISSURA (REPEDÉS)

 

( FRACTURA INFRACTIO (MEGTÖRETÉS)

( FRACTURA OSTEOPOROSIS (CSONTRIKTULÁS)

 

( DISLOCATIO (ELMOZDULÁS)



( AD PERIPHERIAM (TENGELYCSAVARODÁS)



( LONGITUDINALE (HOSSZIRÁNYÚ)



( AD LATUS (OLDALIRÁNYÚ)



( AD AXIM (SZÖGLETTÖRÉS)
TRAUMATOLÓGIA (2)
· TÖRÉS TÜNETEI:
( FÁJDALOM




( FUNCTIO LAESA




( DEFORMITÁS




( KÓROS MOZGATHATÓSÁG




( CREPITATIO (RECSEGÉS)




( DUZZANAT, BEVÉRZÉS

· TÖRÉSEK KEZELÉSE:

KONZERVATÍV






REPOSITIO (HELYRETÉTEL)







RETENTIO (RÖGZÍTÉS)







AKTÍV MŰKÖDTETÉS (TORNA)

· TÖRÉSEK SZÖVŐDMÉNYEI:

· BŐR, NYÁLKAHÁRTYA SÉRÜLÉS, IDEG, ÉR (KORAI)
· COLLAPSUS, SHOCK, EMBOLIS (ÁLT. SZÖVŐDMÉNY)

· KERINGÉSI ELÉGTELENSÉG, ÁLÍZÜLET, KONTRAKTÚRA, 

DYSTROPHIA (KÉSŐI SZÖVŐDMÉNY)

ÍZÜLETI SÉRÜLÉSEK
a) CONTUSIO (ZÚZÓDÁS)
(DIREKT KOMPRESSZIÓS TRAUMA, BŐRT 

ÁTHATOLÓ







(TÜNET: DUZZANAT, FÁJDALOM, VÉRÖMLENY







(TERÁPIA: NYUGALOM, FÁJDALOMCSILL.

b) DISTORSIO (RÁNDULÁS)
(SZÖVET VONGÁLÓDIK, SZÉTHÚZÓDIK, BŐR 

ÁTHATOLÁS NINCS, MŰTÉT SZÜKSÉGES

c) LUXATIO (FICAM)

· SUBLUXATIO ( FÉLFICAM, COMPLETTA ( TELJES

· CONGENITALIS, HABITUALIS (SZOKVÁNYOS)

· TÜNETEK: DUZZANAT, DEFORMITÁS, FÁJDALOM

· KEZELÉS: HELYRETÉTEL, RÖGZÍTÉS, MŰTÉT

TRAUMATOLÓGIA (3)
I. FELSŐVÉGTAG SÉRÜLÉSEI
a) FRACTURA CLAVICULAE

· KÖZVETETT ERŐHATÁSRA ( DISLOCATIO

· A STERNALIS VÉGET A M. STERNOCLEIDOMASTOIDEUS FEL ÉS 


HÁTRA FELÉ HÚZZA, AZ ACROMIALIS VÉGET A KAR SÚLYA LEFELÉ 


HÚZZA ( DISLOCATIO
· TÜNETEK:

· ZÖLDGALLYTÖRÉS (GYEREKEK)

· A SÉRÜLT VÁLL MEGRÖVIDÜL

· A BETEG A FEJÉT A SÉRÜLT OLDALRA HAJTJA

· HAGMATOMA, CREPITATIO

· KEZELÉS: KONZERVATÍV, MŰTÉT

b) LUXATIO CLAVICULAE
- ACROMIOCLAVICULARIS ÍZÜLET
- STERNOCLAVICLARIS ÍZÜLET
TOSSY I. ( SZALAGOK HÚZÓDÁSA (CORACOCLAV. ÉP)
TOSSY II. ( SZALAGOK SZAKADNAK (CORACOCLAV. ÉP)

TOSSY III. (MINDKÉT SZALAGRENDSZER SZAKAD

TÜNETEK: DEFORMITÁS, FÁJDALOM, DUZZANAT

KEZELÉS: KONZERVATÍV, MŰTÉT

- FICAM LEHET:
- ELŐREFELÉ

- FELFELÉ
- HÁTRAFELÉ

- TÜNETEK: DUZZANAT, DEFORMITÁS, FÁJDALOM

- KEZELÉS: REPOSITIO, RETENTIO, MŰTÉT

c) FRACTURA SCAPULAE
· DIREKT ERŐ BEHATÁSRA ( LAPOCKATEST NYÚLVÁNYOK, ÍZÜLETI ÉS 


NYAKTÖRÉSEK

· DIAGNOSZTIKA ( KÉPALKOTÓ ELJÁRÁSOK
· KEZELÉS: KONZERVATÍV (DESAULT-KÖTÉS)

TRAUMATOLÓGIA (4)
d) LUXATIO HUMERI ( AZ ANATÓMIAI ADOTTSÁGBÓL

· A FEJ 4x NAGYOBB A VÁPÁNÁL ( INDIREKT HATÁSRA

· FORMÁI:

• ELSŐ





• HÁTSÓ FELSŐ





• AXILLARIS
· TÜNETEK:
• FELKAR HOSSZABB, ABDUKÁLT



• VÁLL LECSAPOTT, ÍZVÁPA ÜRES

· SZÖVŐDMÉNY:
• IZOMSÉRÜLÉS (SUPRA SPINATUS)





• TUBERCULUM MAIUS TÖRÉS





• IDEGSÉRÜLÉS (N. AXILLARIS)
· KEZELÉS:
• REPOSITIO ( MŰFOGÁSSAL





• DESAULT KÖTÉSSEL RÖGZÍTÉS

e) FRACTURA HUMERI 


- FRACT. CAPITIS HUMERI 

(FELKARFEJ TÖRÉSE)
I. POXIMALIS



- FRACT. PERTUBERCULARIS 

(TUB. MAIUS ET MINUS)

TÜNETEK:




- FRACT. COLLLI ANATOMICI 

• FÁJDALOM 
(NYAK TÖRÉSE) ANATÓMIAI

• DEFORMITAS



- FRACT. COLLI CHIRUTGICUM 

• HAEMATOMA 
(SEBÉSZI NAGY TÖRÉSE)

• CREPITATIO



- EPIPHYSEOLISIS 
(SEBÉSZI NAGY FELETT)
KEZELÉS: KONZERVATÍV
II. DIAPHYSIS FRACTURA

· DIREKT TARUMA 
( HARÁNT


NAGYFOKÚ







( FERDE


DISLOCATIÓ







( DARABOS

· INDIREKT TRAUMA
( SPIRÁL






( ÉKKITÖRÉSES
TÜNETEK: A TÖRÉS KLASSZIKUS TÜNETEI
KEZELÉS:
1. KONZERVATÍV (GIPSZ)

2. MŰTÉT (VELŐŰRSINEZÉS)

TRAUMATOLÓGIA (5)
III.  DISTALIS HUMERUS TÖRÉSEK



(SUPRACONDYLER FRACTURA)
· GYEREKKORBAN LEGGYAKRABBAN

· LEHET: 
• TÚLFESZÍTÉSES (EXTENSIÓS)




• TÚLHAJLÍTÁSOS

TÜNETEK: FÁJDALOM, DUZZANAT, ALÁTÁMASZT AZ ÉP KEZÉVEL

KEZELÉS:
• KONZERVATIV (GIPSZKÖTÉS)




• MŰTÉT (OSTEOSYNTHESIS)

a) INTRA ARTICULARIS TÖRÉSEK

· CONDYLUS RADIALIS TÖRÉSE (GYERKKORBAN ( MŰTÉT)

· CONDYLUS ULNARIS TÖRÉSE (N. ULNARIS SÉRÜLÉS LEHET)

b) ÍZÜLETI FELSZÍN TÖRÉSEI

· CAPITULUM HUMERI TÖRÉSE (A RADIUS FEJ NYÍRÓ HATÁSÁRA)
· TROCHLEA HUMERI TÖRÉSE (ÁLT. A MEDIALIS CONDYLUSSAL 

EGYÜTT)

· FRACTURA INTERCONDYLICA HUMERI (MINDKÉT CONDYLUS, 

OLECRANON „TÖRÉS”)

KEZELÉS: MŰTÉT ( LEMEZ, CSAVAR

IV.   KÖNYÖK SÉRÜLÉSEI

· CONTUSIO, TÖRÉS, FICAM, DISLOCATIO

· KEZELÉS: REPOSITIO, GIPSZ, MŰTÉT

· SZÖVŐDMÉNYEK: MYOSITIS OSSIFICANS (CSONTKÉPZŐDÉS 

LÁGYRÉSZ)

TRAUMATOLÓGIA (6)
V. ALKARCSONTOK SÉRÜLÉSEI
a) FRACTURA OLECRANI
· DIREKT TRAUMÁRA ( DISLOCATIOS TÖRÉS (M. TRICEPS INA TÁVOLÍT)

TÜNETEK: DUZZANAT, FÁJDALOM, FOLYTONOSSÁG MEGSZAKADÁS, 

EXTENSIO KORLÁTOZOTTSÁG

KEZELÉS:
• KONZERVATIV (NINCS ELMOZDULÁS)



• MŰTÉTI ( CSAVAR, LEMEZ

b) FRACTURA CAPITULI RADII
(RADIUSFEJECS TÖRÉS)

· INDIREKT TRAUMÁRA ( A HUMERUS CAPITULUMA BENYOMÓDIK A 


RADIUSFEJECSBE

TÜNETEK: KÖNYÖK LATERALIS OLDALÁN DUZZANAT, NYOMÁSÉRZÉKENY.

c) RADIUS NYAK TÖRÉSEK
· FŐLEG GYEREKEKNÉL

· TERÁPIA ( FŐLEG KONZERVATIV

d) ALKAR SÉRÜLÉSEK

· ALKAR FICAMOS JELLEGŰ TÖRÉSEI 

(MONTEGGIA SÉRÜLÉS – ULNA FELSŐ TÖRÉS)
(GALEAZZI SÉRÜLÉS – RADIUS KÖZÉPSŐ TÖRÉS)

KEZELÉS: MŰTÉTI

TRAUMATOLÓGIA (7)
VI.   CSUKLÓTÁJÉK SÉRÜLÉSEI

· ZÚZÓDÁS 
(CONTUSIO CARPI) ( GIPSZ
· RÁNDULÁS 
(DISTORSIO CARPI) ( GIPSZ

· FICAM 
(LUXATIO RADIOCARPEA) ( GIPSZ



(LUXATIO CARPOMETACARP) ( GIPSZ


(LUXATIO PERIULNARIS) ( GIPSZ

· TÖRÉS (FRAC. OSSIS SCAPHOIDEI SEU OSSIS NAVICULARIS CARPI)

· SZÖVŐDMÉNY: ÁLÍZÜLET

· KEZELÉS: GIPSZ

VII. FRACTURA METACARPI (KÉZKÖZÉPCSONT.)
· DISLOCATIOS

· TÜNETEK: 
• KONZERVATÍV (GIPSZ)



• MŰTÉT (LEMEZ, CSAVAR)

VIII. UJJPERC TÖRÉSEK

· DISLOCATIOS

· KEZELÉS: ÁLT. ALAPELV SZERINT

IX.  ÍNSÉRÜLÉSEK

· ÁLT. SZAKADÁS

· VARRATTAL EGYESÍTÉS

X. IDEGSÉRÜLÉS

· N. RADIALIS ( FELSŐ, KÖZÉPSŐ, ALSÓ

· N. MEDIANUS ( MAJOMKÉZ (HASZNÁLHATATLAN)

· N. ULNARIS ( KAROMTARTÁS
TRAUMATOLÓGIA (8)
ALSÓVÉGTAG SÉRÜLÉSEI
· CSÍPŐÍZÜLET ZÓZÓDÁSA (CONTUSIO COXAE)

· KEZELÉS:
• BRAUN SZÁNKÓ







• NYUGALOMBA HELYEZÉS

· CSÍPŐÍZÜLET RÁNDULÁS (DISTORSIO COXAE)

· KEZELÉS: U.A.
· CSÍPŐÍZÜLET FICAMA (LUXATIO COXAE)

· NAGY ERŐ BEHATÁSRA

· TÜNETEK: A FICAMRA JELLEMZŐ

· TERÁPIA: REPOSITIO, BRAUN SZÁNKÓ

CSÍPŐTÁJI TÖRÉSEK

· COMBCSONT PROXIMALIS TÖRÉSEI

a) ÍZÜLETEN BELÜLI (MEDIÁLIS COMBNYAKTÖRÉS)

b) ÍZÜLETEN KÍVÜLI (LATERALIS COMBNYAKTÖRÉS)




PERTROCHANTERIKUS

SUBTROCHANTERIKUS

· COMBNYAKTÖRÉS (FRACT. COLLI FEMORIS)

TOKON BELÜLI TÖRÉSEK (MED.)

TOKON KÍVÜLI TÖRÉSEK (LAT.)


ROSSZ VÉRELLÁTÁS



PROX. TÖRÉSVÉG, NEM 









KÁROSODIK A VÉRELLÁTÁSA

GYENGE GYÓGYHAJLAM








ABDUKCIÓS
    ADDUKCIÓS
BEÉKELT

ABDUKCIÓS
ADDUKCIÓS
BEÉKELT

(VALGUS)
(VARUS HELYZETŰ)
125-130°-NÁL

125-130°-NÁL


NAGYOBB
KISEBB
TRAUMATOLÓGIA (9)
· TÖRÉSEK BEOSZTÁSA (GAERDEN SZERINT)
I. VALGUS HELYZETŰ BEÉKELT TÖRÉS

II. DISLOCATIO NÉLKÜLI TÖRÉS

III. TÖRÉSVÉGEK ÉRINTKEZNEK, DE ADDUKTIOS HELYZET ALAKUL KI.

IV. TÖRÉSVÉGEK NEM ÉRINTKEZNEK

TÜNETEK:
• BEÉKELTNÉL ALIG VAN




• NEM BEÉKELT ADDUKTIÓS TÖRÉSNÉL(VÉGTAGRÖVIDÜLÉS, 



  JÁRÁSKÉPTELENSÉG




• MED. ESETBEN ( MŰTÉT (6 ÓRÁN BELÜL)

SZÖVŐDMÉNYEK:
• NECROSIS (ELHALÁS)



• ÁLÍZÜLET




• TROMBÓZIS, EMBÓLIA

PERTROCHANTER ÉS SUBTROCHANTER TÖRÉS
OSZTÁLYOZÁSUK:

I. TIPUS ( ELMOZDULÁS NÉLKÜLI REPEDÉS 

(NINCS KÓROS VÉGTAGRATÁS)

II. TÍPUS ( LÉNYEGES SZÖGLETTÖRÉS ( VARUS RIÁNY

III. TÍPUS ( LEGGYAKORIBB TÖRTVÉGEK(VARUS ÁLLÁS 

VÉGTAG KIFELÉS FORDULÁSA
IV. TÍPUS ( A KÉT TÖRTVÉG PÁRHUZAMOSAN ELMOZDUL 

VÉGTAG MEGRÖVIDÜLÉS LÁTSZIK
TÜNETEK: 

· FÁJDALOM
· JÁRÁSKÉPTELENSÉG
· ALSÓVÉGTAG KIFORDULÁSA

KEZELÉS:

· DHS-CSAVAR

· LEMEZES OSTEOSYNTHESIS
TRAUMATOLÓGIA (10)
1. COMBCSONT TÖRÉSEI

(FEMUR DIAPHYSIS FRACTURA)

· DIREKT, INDIREKT BEHATÁSRA

· TÖRÉS LEHET: HARÁNT, FERDE, SPIRÁL, DARABOS

· JELENTŐS DISLOCATIO ( EGYMÁS FÖLÉ CSÚSZIK

SZÖVŐDMÉNY: • VÉRVESZTÉS (SHOCK
• ÉR-, IDEGSÉRÜLÉS

· DIAGNÓZIS: KÉPALKOTÓ ELJÁRÁS

· KEZELÉS: MŰTÉTI
(VELŐŰRSZEGEZÉS




(LEMEZES OSTEOSYNT.





(FIXATEUR EXT.

2. SUPRACONDYLARIS ÉS INTERCONDYLARIS FRACTURÁK
· SUPRACONDYLARIS TÖRÉS ( TÖRÉS SIHJA A CONDYLUSOK FELETT VAN. 


A DISTALIS TÖRT VÉG HÁTRA ÉS LEFELÉ BILLEN (M. GASTROCNEMIUS)

· KÉT TÖRÉS KOMBINÁCIÓJA ( A DISTALIS HOSSZIRÁNYÚ TÖRÉS – A 


FOSSA INTERCODDYOLIDÉNAK MEGFELELŐEN – A TÉRD ÍZÜLETBE HATOL

· TÜNETEI: DEFORMITAS, SZÖGLETTÖRÉS, RÖVIDÜLÉS, VÉRÖMLENY
· TERÁPIA: 
· KONZERVATIV (EXTENSIO)

· SZÖGLETLEMEZ (MŰTÉT)

· DCS (DINAMIKUS CONDYLUS CSAVAROS OSTEOSYNTHESIS)

TRAUMATOLÓGIA (11)
A TÉRD SÉRÜLÉSEI
· FUKCIÓJA: (STABILITÁS, MOZGÁS, (ERŐS SZALAGRENDSZER)







KERESZT-, ÉS OLDALSZALAGOK
· ÍZÜLETI MOZGÁSOK:
FELXIO, EXTENSIO, ROTACIO

· ÍZÜLETI FOLYADÉKGYÜLEM ( PUNCTIO, (TÉRDKALÁCS BALLÓTÁLHATÓ)

· TÉRDÍZÜLET ZÚZÓDÁSA (CONTUSIO GENUS)

· ESETLEG VÉRÖMLENY ( LESZÍVNI

· GIPSZSIN, BRAUN SZÁNKÓ

· TÉRDÍZÜLET RÁNDULÁS (DISTORISO GENUS)

· 4-5 HÉT GISZRÖGZÍTÉS
· OLDALSZALAG SÉRÜLÉS

· FOKOZATAI:

· DISTORSIO, MEGNYÚLÁS, TELJES SZAKADÁS

· TÜNETEK:

· MOZGÁS BESZŰKŰLÉS, FÁJDALOM, DUZZANAT

· KEZELÉS:

· GIPSZ, MŰTÉT

· KERESZTSZALAG SÉRÜLÉS

· VÉRÖMLENY

· TÜNETEK A MENISCUS SÉRÜLÉSSEL EGYÜTT

· KEZELÉS: MŰTÉT

· MENISCUS SÉRÜLÉS

· INDIREKT TRAUMA

· TÜNETEK: „ÍZÜLETI ZÁR”, SYNOVITITS

· KEZELÉS: ARTHROSCOPIA
TRAUMATOLÓGIA (12)
· TÉRDKALÁCS FICAM (LUX. PATELLAE)
· VELESZÜLETETT TÉNYEZŐK SEGÍTIK A LÉTREJÖTTÉT
· ÁLT. LATERÁL FELÉ FICAMODIK
· KEZELÉS: REPOSITIO, RÖGZÍTÉS
· TÉRDKALÁCS TÖRÉS (FRACT. PATELLAE)
· DIREKT V. INDIREKT TRAUMÁRA

· LEHETETLEN A TÉRD AKTÍV NYÚJTÁSA

· ÁLLÁS- ÉS JÁRÁSKÉPTELENSÉG

· KEZELÉS: HÚZÓHUROK

TIBIAFEJ TÖRÉSEI

1. MONOCONDYLARIS FRACTURÁK

· A KÜLSŐ CONDYLUS TÖRÉS GYAKORIBB

· DISLOCATIO NÉLKÜLI ( KONZERVATIV KEZELÉS

· DISLOCÁLT ( MŰTÉT

2. BICONDYLARIS FRACTURÁK

· TÚLFESZÍTÉSSEL EGYIDEJŰ KOMPRESSZIÓS BEHATÁSRA
· KEZELÉS: KONZERVATIV, MŰTÉT
FIBULAFEJECS TÖRÉS (RACT. CAPITULI FIBULAE)
· RITKA SÉRÜLÉS

· GYAKRAN N. PERONEUS SÉRÜLÉS

· KEZELÉS: MŰTÉT, KONZERVATIV

TRAUMATOLÓGIA (13)
LÁBSZÁRCSONTOK TÖRÉSEI

FRACT. FIBULAE

· DIEREKT TRAUMÁRA ( SPORT

· JÁRÁSKÉPESSÉG MEGMARAD

· ELMOZDULÁS NEM SZOKOTT JELENTŐS LENNI

· KEZELÉS: KÖZÉPSŐ- ÉS FELSŐ TÖRÉSEK. RÖGZÍTÉS NÉLKÜL IS JÓL 




 GYÓGYULNAK

FRACT. TIBIAE
· DIREKT ERŐ HATÁSÁRA

· HAJLÍTÁSOS V. CSAVARÁSOS MECHANIZMUS

· TÖRÉS ( FERDE V. SPIRÁL

· TÜNETEK: JÁRÁSKÉPTELENSÉG

· KEZELÉS: KONZERVATÍV

FRACT. CRURIS
· EGYÜTTES TÖRÉS ( STABIL V. INSTABIL

· DIREKT TARUMÁRA

· GYAKORI A NYÍLT TÖRÉS

· KEZELÉS: 
• STABIL TÖRÉS (KONZERVATÍV)





• INSTABIL TÖRÉS (MŰTÉTI)





VELŐŰRSINEZÉS




LEMEZES SYNTHESIS





FIXAT. EXTERNE





VELŐŰRSZEGEZÉS





CSAVAROS OS.

· SZÖVŐDMÉNY: ÁLLÍZÜLET, OSTEOMYELITIS
TRAUMATOLÓGIA (14)
BOKA SÉRÜLÉSEI
1. CONTUSIO, DISTORISO (ZÚZÓDÁS, RÁNDULÁS)
· MECHANIZMUS ALAPJÁN:
• PRÓNATIOS







• SUPINATIOS

· PRÓNATIÓS SÉRÜLÉS ( DELTA SZALAGSÉRÜLÉS

· SUPINATIÓS SÉRÜLÉS ( KÜLSŐ OLDALSZALAG

· KEZELÉS: • RÉSZLEGES SZAKADÁS, V. MEGNYÚLÁS ESETÉN(RÖGZÍTÉS

 • TELJES SZAKADÁS ESETÉN ( MŰTÉT

2. BOKATÖRÉSEK (FRACT. MALLEUS)
· MECHANIZMUS ALAPJÁN
· PRONATIÓS, V. ADDUCTIOS

· SUPINATIÓS, V. ABDUCTIÓS

· LEHET:

• CSAK EGY BOKANYÚLVÁNY TÖRIK





• MINDKÉT BOKANYÚLVÁNY TÖRIK

· TRIMALEOLARIS TÖRÉS:


• KÜLBOKA TÖRÉS


(VOLKMANN HÁROMSZÖG)


• BELBOKA TÖRÉS









• TIBIA HÁTSÓ PEREM TÖRÉSE

· KÜLBOKA SÉRÜLÉS



• „A” TÍPUS (TÖRÉS A

(WEBER-FÉLE BEOSZTÁS)


  SYNDESMOSIS ALATT)








• „B” TÍPUS (TÖRÉS A SZALAG









  MAGASSÁGÁBAN)









• „C” TÍPUS (TÖRÉS A SYNESMOSIS 









   FELETT)

· KEZELÉS: 
• STABIL TÖRÉS ( KONZERVATÍV




• DISLOCATIOS ( LEMEZES, CSAVAROS, HÚZÓHURKOS

TRAUMATOLÓGIA (15)
LÁB SÉRÜLÉSEI
1. TALUS SÉRÜLÉS (FRACT. OSSIS TALI)
(UGRÓCSONT TÖRÉSE)
· TÖRHET A TESTE, NYAKA, NYÚLVÁNYAI
· JÁRÁSKÉPTELENSÉG
· KEZELÉS: KONZERVATÍV, MŰTÉTI

· SZÖVŐDMÉNY: AVASCULARIS NECROSIS

2. SAROKCSONT TÖRÉSE: (FRACT. CALCANEI)
· TÖRÉS LEHET:

· EXTRAARTICULARIS (IZFELSZÍNT NEM ÉRINTIK)

· ELMOZDULÁS NÉLKÜLIEK (HÁTSÓ FELSZÍN DISLOCATIOJA 

NÉLKÜL)

· DISLOCALT TÖRÉSEK (HÁTSÓ FELSZÍN DISLOCATIOJA)

· KOMPRESSZIÓ ( „TUBER-ÍZÜLETI SZÖG”

(BEROPPANÁS ESETÉN


TUBER CALCANEAET ÉS A HÁTSÓ

EZ A SZÖG NULLÁVÁ


ÍZFELSZÍNT ÖSSZEKÖTJÜK

VÁLHAT)




(NORM: 30-35 °SZÖG)

3. FRACT. OSSIUM METATARSI
· INDIREKT TRAUMA

· KEZELÉS: KONZERVATÍV, MŰTÉTI

4. FRAC. DIGITORUM PERIS

· FŐKÉNT ÖREGUJJ ( JÁRÁS MECHANIZMUS

· KEZELÉS: REPOSITIO, DRÓTTŰZÉS, GIPSZ

TRAUMATOLÓGIA (16)
IDEGSÉRÜLÉSEK (SEDDON BEOSZTÁS)
1. NEUROAPRAXIA
· IDEG MORFOLÓGIAILAG ÉP
· AZ AXON VEZETÉSE ÁTMENETILEG SZÜNETEL

· OKA: KOMPRESSZIÓ, ISCHAEMIA, HYPOXIA

2. AXONOTMESIS
· AXONOK MEGSZAKADNAK, DE A SCHWANN HÜVELY 


ÉP(REGENERÁLÓDHAT

3. NEUROTMESIS
· TELJES IDEG ÁTMETSZÉS


DIAGNÓZIS: 
ÉRZÉS, MOZGÁSVIZSGÁLAT, VEGETATÍV TÜNETEK


TERÁPIA: 
MŰTÉT

4. PEXUS BRACHIALIS BÉNULÁS
· FELSŐ TÍPUS (ERB-DUCENNE) ( C6 SÉRÜLÉS

· KÖNYÖK EXTENDÁLT, A VÁLL ADDUCTIOBAN

· ALSÓ TÍPUS (DEJERINE-KLUMPE) C8-Th1


(KÉZ, CSUKLÓ MOZGÁSKÉPTELEN, AZ UJJAK ABDUKCIÓJA, 

ADDUKCIÓJA ÉS FELXIÓJA KIVITELEZHETETLEN

5. NERVUS ISHIADICUS LAESIO (ÜLŐIDEG)

· A TÉRD EXTENSOROK ÉS ABDUCTOROK KIVÉTELÉVEL AZ EGÉSZ ALSÓ 


VÉGTAG IZMAI BÉNULTAK
6. NERVUS PERONEUS
· LÓLÁB (DORSÁLFLEXIÓ HIÁNYZIK)
TRAUMATOLÓGIA (17)
7. NERVUS TIBIALIS SÉRÜLÉS
· LÁBUJJAHEGYRE ÁLLÁS NEM LEHETSÉGES
· AZ UJJHAJLÍTÓ IZMOK NEM MŰKÖDNEK

· BÉNULÁS FOKOZATIAI:

· 0 (NINCS IZOMMŰKÖDÉS

· 1 (RÁNGÁS MOTOROS HATÁS NÉLKÜL

· 2 (CSAK A NEHÉZSÉGI ERŐ KIKAPCSOLÁS UTÁN VAN CSAK MOZGÁS

· 3 (MOTOROS TEVÉKENYSÉG NEHÉZSÉGI ERŐVEL SZEMBEN

· 4 (MOZGÁS ELLENÁLLÁSSAL SZEMBEN

· 5 (NORMÁLIS IZOMERŐ

IZOMSÉRÜLÉSEK

1. ROTÁTOR-KÖPENY SÉRÜLÉS (VÁLLÍZÜLET)
· ROTÁTOR KÖPENYT ALKOTJÁK:
· M. SUBSCAPULARIS

· M. SUPRASPINATUS

· M. INFRASPINATUS

· M. TERES MINOR

· SZAKADÁS LEHET:

· INKOMPLETT

· KOMPLETT

· TÜNETEK:

· VÁLLTÁJI FÁJDALOM

· A KAR ABDUCTIÓJA (30-60°)

· A BETEG KAR ABDUCTIÓJAKOR A SÉRÜLT VÁLL FELEMELKEDIK

· DIAGNÓZIS: KÉPALKOTÓ ELJÁRÁSOKKAL
· TERÁPIA: 
• INKOMPLETT ESETÉN ( KONZERVATÍV





• KOMPLETT ESETÉN ( MŰTÉT
TRAUMATOLÓGIA (18)
2. M. BICEPS BRACHII SÉRÜLÉSE
· A HOSSZÚ FEJ SÉRÜLÉSE

· NEHÉZ TÁRGY MAGASBA EMELÉSEKOR FÁJDALOM

· AZ ALKAR FLEXIÓJA GYENGÉN KIVITELEZHETŐ

· AZ IZOMHAS DISTALISAN HELYEZKEDI EL

· A SZAKADÁS HELYÉN NYOMÁSÉRZÉKENYSÉG

3. A TÉRD EXTENSORAINAK SÉRÜLÉSE
· AZ INAK TÚLFESZÍTÉSÉNEK HATÁSÁRA, VAGY TOMPA TRAUMA HATÁSÁRA 


SZAKADNAK

· SZEREPET JÁTSZHATNAK A DEGENERATÍV FOLYAMTOKAT LÉTREHOZÓ 


OKOK

· KEZELÉS:
• INKOMPLETT SZAKADÁS ( KONZERVATÍV





• KOMPLETT SZAKADÁS ( MŰTÉT

4. ACHILLES ÍN SÉRÜLÉSEK

· A SZERVEZET LEGVASTAGABB INA

· LEHET: ZÁRT ÉS NYÍLT SÉRÜLÉS

· A SÉRÜLT LÁB PLANTÁR FLEXIÓJA NEM VITELEZHETŐ KI

· LÁBUJJHEGYRE ÁLLÁS V. HALADÁS NINCS


EZT MÓDOSÍTHATJA ÉP PLANTARIS, A PERONEUS 

ÉS A TIBIALIS POSTERIOR RÉSZLEGES SZAKADÁSÁNÁL

· KEZELÉS: MŰTÉTI (INPLASZTIKA), GIPSZ

TRAUMATOLÓGIA (19)
ÉRSÉRÜLÉSEK

· OK: 
•TÖRÉS



• LÖVÉS



• SZÚRÁS



• VÁGÁS

· LEHET:

· ARTÉRIÁS


• ÉLÉNKPIROS







• SUGÁRBA LÖVELŐ

· VÉNÁS


• SÖTÉT VÖRÖS







•KISEBB NYOMÁSÚ

· ARTERIOVENOSUS
• EGYMÁS MELLETT FUTÓ ARTÉRIÁT 





  ÉS VÉNÁT IS SÉRTI

· KAPILLARIS

• KEVERT, NEM ERŐTELJES

· PARENCHYMÁS

• SZERVEK SÉRÜLÉSEKOR

· TÜNETEK:

- SÁPADT BŐR, CYANOTIKUS






- RRF, PULZUS ↑, NEHÉZLÉGZÉS, SHOCK
· KEZELÉS:

· VÉRZÉSCSILLAPÍTÁS

· FOLYADÉK PÓTLÁS (SHOCKTALANÍTÁS)

· NYOMÓKÖTÉS! (ARTÉRIÁS)

· LESZORÍTÁS! 

· FEKTETÉS

· ÉRVARRAT

· ÉRPÓTLÁS

TRAUMATOLÓGIA (20)
KOPONYASÉRÜLÉSEK

1.  ARCKOPONYA 
· MANDIBULATÖRÉS ( ASZIMMETRIKUS ARC, 

 SZÁJNYITÁS KORLÁTOZOTT, KREPITACIO
· KEZELÉS: KONZERVATÍV MŰTÉT(DRÓT, CSAVAR, LEMEZES OS.)

a) MAXILLO-FACIALIS SÉRÜLÉS
· LE-FORTE SZERINT:
I. MAXILLA PROCESSUS ALVEOLARIS 

 FELETT TÖRT






II. TÖRÉS AZ ORBITA ALATT






III. ARCKOPONYA LESZAKAD

· KEZELÉS: MŰTÉT

b) ÁLLKAPOCS FICAM

· EGYOLDALI, VAGY KÉTOLDALI

· NYITOTT HARAPÁS, OCCLUSIO NEM KIVIHETŐ
· KEZELÉS: REPOSITIO, NYUGALOMBA HELYEZÉS

2. AGYKOPONYA 

a) SKALPSÉRÜLÉS ( SEB ELLÁTÁS

b) COMMOTIO CEREBRI (AGYRÁZKÓDÁS)

· TÜNETI RERÁPIA, MEGFIGYELÉS

c) CONTUSIO CEREBRI (AGYZÚZÓDÁS)

· ÖDÉMA, LÁGYULÁS, KERINGÉSI ZAVAR

d) EPIDURALIS HAEMATOMA

e) SUBDURALIS HAEMATOMA


LSD. IDEGR.

f) INTRACEREBRALIS HAEMATOMA

TRAUMATOLÓGIA (21)
GERINCSÉRÜLÉSEK

a) GERINCZÚZÓDÁS (CONTUSIO COLUMNAE VERTEBRAE)

· DIREKT TOMPA BEHATÁSRA

· FÁJDALOM, VÉRÖMLENY, IZOMTÓNUS FOKOZÓDÁS, 

IDEGRENDSZERI TÜNETEK

· KEZELÉS: TÜNETI (FEKTETÉS, FÁJDALOMCSILLAPÍTÁS)

b) GERINCRÁNDULÁS (DISTORSIO VERTEBRAE)

· NYAKI ÉS LUMBALIS SZAKASZON

· OKA: TÚLFESZÍTÉS, ÍZÜLETI TOKSÉRÜLÉS

· KEZELÉS: 
SCHANTZ ( SZALAGMEGNYÚLÁS


GALLÉR ( IZOMSZAKADÁS

c) CSIGOLYAFICAM (LUXATIO VERTEBRAE)

· CSAK A NYAKI SZAKASZON

· FÉLOLDALI A GYAKORIBB

· FEJ KÉNYSZERTARTÁSA, ARC ÉP OLDAL FELÉ

· KEZELÉS: REPOSITIO, EXTENSIO

d) CSIGOLYA TÖRÉSEK (FRACT. VERTEBRAE)

· HARÁNTNYULVÁNY TÖRÉS (INDIREKT)

· CSAK AZ ÁGYÉKI SZAKASZON

· KEZELÉS: KONZERVATÍV

· TÖVISNYÚLVÁNYTÖRÉS ( SZAKÍTÁSOS

· CSIGOLYAÍV TÖRÉS ( GERINCVELŐ SÉRÜLÉST OKOZHAT

e) CSIGOLYATEST TÖRÉS

· LEGGYAKORIBB AZ ALSÓ NYAKI, THORACOLUMNAE

· TÜNET: FÁJDALOM, HÁTIZOMZAT VÉDEKEZŐ MEGFESZÜLÉSE, GIBBUSKÉPZŐDÉS, NEUROLÓGIAI TÜNETEK

· KEZELÉS: A SÉRÜLÉS JELLEGÉTŐL ÉS SÚLYOSSÁGÁTÓL FÜGGŐEN 

(KONZERVATÍV, MŰTÉT)

TRAUMATOLÓGIA (22)
MELLKAS SÉRÜLÉSEK
a) FEDETT MELLKASSÉRÜLÉSEK

· ÖSSZ. MELLKASSÉRÜLÉSEK 90-95%-A 
(EGYSZERŐ, VAGY SOROZAT BORDATÖRÉS)

· BORDATÖRÉS (FRACT. COSTAE)


(EGYSZERŰ TÖRÉS 

· LEHET: DIREKT ÉS INDIREKT


(1-4 BORDA FRACT.)
· DIAGNÓZIS: KÉPALKOTÓK



(SOROZAT TÖRÉS

· KEZELÉS: KONZERVATÍV



    (NÉGYNÉL TÖBB)










(ABLAKOS TÖRÉS
(EGY BORDÁN 
b) SZEGYCSONT TÖRÉS (FRACT. STERNI)


KETTŐS TÖRÉS)
· BALESET ( MŰTÉTI KEZELÉS

c) INSTABIL MELLKAS
· SOROZAT, V. ABLAKOS TÖRÉS ( ÉLETVESZÉLYES (LÉGZÉSI ELÉGT.)

· KEZELÉS: MŰTÉTI

d) PTX (PNEMOTHARAX)

· LSD. TÜDŐBETEGSÉGEK

e) HAEMOTHORAX ( VÉR GYÜLEM

f) TÜDŐ CONTUSIO (TÜDŐ ZÓZÓDÁS)
· VÉRZÉS, KÖHÖGÉSI INGER, SHOCK

g)   NAGY LÉGUTAK SÉRÜLÉSE
· CSONTOS VÁZ SÉRÜLÉSEKOR

· FÁJDALOM, VÉRES KÖPET

· DIAGNÓZIS: BRONHOSCOPIA

· KEZELÉS: MŰTÉTI

h) AORTA RUPTURA

· DIREKT COMPRESSZIO HATÁSÁRA

· ERŐS MELLKASI FÁJDALOM SHOCK

· KEZELÉS: MŰTÉT

TRAUMATOLÓGIA (23)
NYÍLT MELLKAS SÉRÜLÉSEK
· NÉGY MELLKASI RÉGIÓ:

• SZÍVTÁJÉK


ABSZOLÚT MŰTÉTI


• NYAK-MELL MEDIASTENIUM

INDIKÁCIÓ



• THORACOABDOMIN. (REKESZTÁJÉK)
LEHET MÉRLEGELNI 


• PERIFÉRIA
1) NYÍLT MELLKASFAL SÉRÜLÉSEK
· SEB FELTÁRÁS SZÜKSÉGES
· 24-48 ÓRA UTÁN MEGISMÉTELT RTG.

· KEZELÉS: MŰTÉT ( FELTÁRÁS, REKONSTR.

2) NYÍLT PTX (PNEUMOTHORAX)

· ÉLETVESZÉLYES ÁLLAPOT

· NYITOTT MELLÜREG ( ÖSSZEESETT TÜDŐ

· TÜNET: SHOCK, CYANZIS, VÉRES LEVEGŐ.

· KEZELÉS: LÉGMENTES ZÁRÁS, DRAIN

3) MELLÜREGI SZERVEK ÁTHATOLÓ SÉRÜLÉSE
a) TÜDŐSÉRÜLÉSEK: DRAIN, SZÍVŐKEZELÉS, ANTIBIOTIKUM, 
THORACOTOMIA, SHOCKKEZELÉS

b) SZÍVSÉRÜLÉSEK: HYPOVOLEMIÁS SHOCK, SZÍVTAMPONÁD, 
ALACSONY RR, P↑, (MŰTÉT

c) LÉGÚT SÉRÜLÉS: 75%-BAN NYAKI TRACHEA KILÉGZÉSKOR VÉRES 
LEVEGŐ, BESZÉDKÉPTELENSÉG

d) ÉRSÉRÜLÉS: (RR↓, P↑, SHOCK ( MŰTÉT

e) NYELŐCSŐSÉRÜLÉS: FÁJDALOM, DYSPANGIA, NYAKI SZAKASZON 
SUBCUTAN LEVEGŐ.

TRAUMATOLÓGIA (24)
HASI SÉRÜLÉSEK
· LEHETNEK PENETRÁLÓAK (ÁTHATOLÓ) ÉS ÁTHATOLÓK.
· VESZÉLY ( ELVÉRZÉS, PERITONITIS (SEPTIKUS)

· DIAGNÓZIS IRÁNYA:

• INTRA ABDOMINÁLIS VÉRZÉS







• PERITONITIS

· KÉPALKOTÓ ELJÁRÁSOKKAL DIAGNOSZTIZÁLNI

· LABOR VIZSGÁLAT: Ht↓, Fvs↑
HASI SÉRÜLÉSEK ELLÁTÁS

a) MÁJ:

· TAMPONÁLÁS, VARRAT, ANTIBIOTIKUM, LOBEKTOMIA, HA KELL, PACKING (TÖRLŐK-CSOMAG)

b) LÉP:

· IMMUNSZERV 

· ELTÁVOLÍTÁSA UTÁN 

· GYAKRAN SZEPTIKUS ÁLL. (GYEREKKOR)

· VÉRZÉSCSILLAPÍTÁS, VARRAT, HA MUSZÁLY SPLENECTOMIA

c) PANCREAS:

· FÜGG A VEZETÉK ÁLLAPOTÁTÓL, DRHIN, JEJUNOSTOMIA

d) BELEK:

· FERTŐZÉS, ANASTOMOSIS, ANTIBIOTIKUM, ANUS PRAE

e) ÉR:

· V.CAVA, AORTA, V. PORTAE ( HALÁLOK.

· MŰANYAG PROTÉZIS, ÉRVARRAT

VESE SÉRÜLÉSEK ELLÁTÁSA

· REROPERITONEALIS SZERV ( CONTUSIO, HEAMATOMA, TOKSÉRÜLÉS, 


VESEÁLLOMÁNY RONCSOLÓ SÉRÜLÉSE, ÉRSÉRÜLÉS

· KEZELÉS: 
• KONZERVATÍV (CONTUSIO, HAEMATOMA)




• MŰTÉT ( DRAIN, ANTIBIOTIKUS
KISVÉRKÖRI





PANGÁS





NAGYVÉRKÖRI





PANGÁS





SZÍVINDEX





PERCTÉRFOGAT/


        TESTFELÜLET





FREKVENTIA





60-80/min





PERCTÉRFOGAT





PULZUSTÉRFOGAT


         x FREKVENTIA





SYST.TÉRFOGAT





	56-70 cm3





DIAST.IDŐ 2/3





SYST. IDŐ 1/3





pH:7





pH:2





pH:8





F


E


E


D


I


B


E


C


K





FOGYÁS


ÉJSZAKAI IZZADÁS


LÁZ


HASMENÉS





CD4-T





KÉZ, UJJAKON


PANASZOK
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